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தெய்வீக பண்பாடு-மாத இதழ்‌ 
விலை ரூ. 3-00 ஆண்டு சந்தா ரூ. 36-00 


பக்திப்‌ பரவசமூட்டும்‌ கட்டுரைகள்‌, கதைகள்‌, “புராண 
வரலாறுகள்‌, பொன்மொழிகள்‌, மனதை அமைதிபடுத்தும்‌ 
சலோகங்கள்‌, இராசிபலன்கள்‌, மற்றும்‌ சிறுவர்‌ பகுதி, 
மகளிர்‌ பகுதி இவற்றுடன்‌ இன்னும்‌ ஏராளமான அரிய 
விஷயங்களை உள்ளடக்கி பலவண்ண அட்டையுடன்‌ மாதம்‌ 


தோறும்‌ வெளிவருகிறது, 


சந்தாதாரராக விரும்புவோர்‌ ரூ. 36-00ஐ 
14.0./00)மூலமோ அல்லது செக்‌ ( சென்னையில்‌ மட்டும்‌) 
மூலமோ கீழ்கண்ட முகவரிக்கு அனுப்பி பதிவு செய்யலாம்‌. 


மேலும்‌ விவரங்கட்கு, 


காமகோடி. 
தெய்வீக - பண்பாடு - மாதஇதழ்‌ 
58/2, டி. எஸ்‌. வி. கோயில்‌ தெரு, 
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௨ 
ஸ்ரீ சந்த்மெளளீச்வராய நம: 


ஸ்ரீசங்கர பசுவத்பாதாசார்ய பரம்பரை 
ஸ்ரீ காஞ்சி காமகோடி மீடாதி௰தி 
ஐகத்டரு ஸ்ரீ சங்கராசார்ம ஸ்வாமிகள்‌ 
ஸ்ரீமடம்‌ ஸம்ஸ்தானம்‌ 
காஞ்சீபுரம்‌ . 631502. 
யாத்ராஸ்தானம்‌: தேதி 23-6-90 


விப்ரர்களுக்கு விதிக்கப்பட்டுள்ள ஸம்ஸ்காரங்‌. 
களுள்‌ உபநயனம்‌ த்விஜாதித்வம்‌ அளிப்பதால்‌ மிக. 
மிக முக்யமானதாகும்‌. இதை முறையறிந்து 
செய்து வைப்பதற்கு உதவியாகவிகுக்கும்‌ வகை. 
யில்‌ ஸாமவேதிகளுக்கான புத்தகமாக வெளியி. 
டுகிறார்‌ பரஹூர்‌ ஸ்ரீ.?.॥.வேங்கடராமச்ரெளதிகள்‌ 
என்பதறிந்து மிகவும்‌ ஸந்தோஷிக்கிறோம்‌. 

ஸாமவேதிகள்‌ அனைவரும்‌ இப்புத்தகத்தின்‌ 
உதவியால்‌ கர்மாவை விஇப்படி செய்து கொண்டு 
ஸம்ஸ்காரத்தின்‌ முழுப்பயனையும்‌ பெற்று உய்‌. 


வார்களாக. 


நாராயணஸ்ம்ருதி: 


ஸ்ரீதறரி: 
மதிப்புரை 
பரனூர்‌ மஹாத்மா ஸ்ரீகிருஷ்ணப்ரேமிஸ்வாமிகள்‌ 


பாத்திரத்திற்கு புளிக்காப்பிட்டு தேய்ப்பது 
போலும்‌ வஸ்திரத்திற்கு சோப்பு போடுவது 
போலும்‌ கேசத்திற்கு தைலக்‌ காப்புபோலும்‌ 
ஸாுவர்ணத்தை ஸ்பூுடம்‌ போடுவது போலும்‌ ஜீவ. 

னுக்கு செய்யும்‌ ஸ்ம்ஸ்காரங்கள்‌ சுத்தி அடைய 
த ஹேதுவாகற து. 

கர்ப்பாதானம்‌ பும்ஸவனம்‌ ஸீமந்தம்‌ ஜாத. 
கர்மா நாமகர்மா செளளம்‌, உபநயனம்‌ விவாஹம்‌ 
முதலிய ஸம்ஸ்காரங்கள்‌ ஸ்ம்ருதிகளால்‌ த்விஜர்‌. 
களுக்குச்‌ சொல்லப்படுகின்றன. இவைகள்‌ வேத. 
மந்த்ரங்களைக்‌ கொண்டே செய்யப்படுகின்றன. 
இதற்கு ஆபஸ்தம்பர்‌ போதாயனர்‌ ஆச்வலாயனர்‌ 
த்ராஹயாயணர்‌ முதலிய முனிவர்கள்‌ ஸூத்ரகா. 
ரர்கள்‌ ஆவார்கள்‌. அந்தந்த மதங்களுக்கு தனித்‌. 
தனி ஸுத்ரகாரர்கள்‌. அந்த ஸுூத்ரகாரர்களின்‌ 
மதத்தை அனுஸரித்தே ப்ரயோகங்கள்‌ தரப்பட்‌. 
டன. இன்ன கோத்ரம்‌ இன்ன வேதம்‌ இன்ன 
ஸத்ரம்‌ என்று நிர்ணயம்‌ செய்யப்பட்டவனே 
ப்ராம்மணன்‌. இது ஒவ்வொரு ப்ராம்மணனுடைய 
அபிவாதயே சொல்லும்‌ பொழுது நிரூபணமாகி. 
றத! கர்ப்பாதானத்திலிருந்தே ப்ராம்மணனின்‌ 

ம்‌ வேத மந்த்ரத்துடன்‌ ஸம்பந்தப்பட்டுள்‌. 
ளது. தஹனம்‌ செய்யும்‌ போதும்‌, வேதமந்த்ரத்‌. 
துடன்‌ தஹனம்‌ செய்யப்படுகிறது. வேதத்தில்‌ 
உரிமையுள்ள ப்ராம்மணஜன்மம்‌ பலகோடி ஜன்‌. 
மங்களுக்குப்‌ பிறகு லபிக்கிறது. துர்லபமான இந்த 
ப்ராம்மண ஜன்மத்தை கெடுத்துவிடக்‌ கூடாது. 
அதற்குரிய ஸம்ஸ்காரங்களை அந்தந்த காலத்தில்‌ 
செய்து கொள்வதால்தான்‌ ப்ராம்மணஜன்மம்‌ ஸப. 
லமாகிறது. 


1 


உபதயனம்‌ விவாஹம்‌ முதலிய சுபகாரி. 
யங்களைச்‌ செய்ய வழிவகுக்கும்‌ தூல்‌ மூர்வப்ர. 
யோகமாகும்‌. தஹனம்‌ ஸ.பிண்டீகரணம்‌ முதலிய 
அசுபகாரியங்கன தடத்த வழிவகுக்கும்‌ தூல்‌ 
அபரப்ரயோகமாகும்‌. 

இப்பொழுது உங்கள்‌ கையில்‌ இருப்பது ஸாம. 
வேத பூர்வப்ரயோகத்தில்‌ அடங்கியே ஸாமவேத 
உபநயன ப்ரயோகம்‌. இதை எழுதி வெளியிட்டவர்‌ 
ப்‌ரம்மஸ்ரீ வெங்கட்ராமசிரெளதிகள்‌. வேதவித்வான்‌. 
களும்‌ சாஸ்த்ரவித்வான்‌௧ளும்‌ நிறைந்த ஊர்‌ பர. 
ஜார்‌ என்பது ப்ரஸித்தம்‌. பரஷார்‌ ப்ரம்மஸ்ரீ வெங்‌. 
கட்ராமசிரெனதிகள்‌ பூர்ணமாக ஸாமவேதத்தை அத்‌. 
யயனம்‌ செய்தவர்‌. ஸம்ஸ்க்ருதத்திலும்‌ பண்டிதர்‌, 
றிந்தியிலும்‌ ப்ரவீண்விருது பெற்றவர்‌. ஆங்கி. 
லத்திலும்‌ வல்லவர்‌. ஆசிரியராக ஸமூக ஸேவை 
செய்து இப்பொழுது ஒய்வு பெற்றவர்‌. 

இப்பொழுது தமிழிலும்‌ ஸம்ஸ்க்ருதத்திலும்‌, 
ப்ரயோகந்தை எல்லோருக்கும்‌ புரியும்‌ வகையில்‌ 
'எழுதி வெளியிடுவதன்‌ மூலம்‌ ப்ராம்மணஸமூகத்‌. 
இற்கும்‌ சாஸ்திரத்திற்கும்‌ தொண்டு செய்து வரு. 
கரூர்‌. ப்ரயோகம்‌ செய்ய வேண்டியமுறையையும்‌ 
மந்த்ரங்களையும்‌ தமிழில்‌ பிரசுரித்திகுப்பது மிக 
உபயோகமாக இருக்கும்‌. அதிக ஸம்ஸ்க்குத ஜ்ஞா. 
னமில்லாதவர்கள்கூட ஸாலபமாய்‌ ப்ரயோகம்‌ 
தெரிந்து. கொண்டு உபாத்யாயம்‌ பண்ணிவைக்க 
உபயோகமாக இ 

இந்ததூலை வெளியிடும்‌ ப்‌ரம்மஸ்ரீ வெங்கட்ராம 
சிரெளதிகளுக்கும்‌ ப்ரசுரித்து வெளியிட பொருளு. 
தவி செய்தவர்களுக்கும்‌ ஸர்வேச்வரன்‌ ஸர்வமங்‌. 
கங்களையம்‌ தரும்படி மங்களாசாஸனம்‌ செய்கி. 
றோம்‌. 

மைலாப்பூர்‌ இப்படிக்கு 

11.6.69 ஸ்ரீக்குஷ்ணப்ரேமி 


ஏ 


ஸமர்ப்பணம்‌ 
ஸ்ரீ காஞ்சி காம கோடி பீடாதிபதி ஐசத்குரு 
ஸ்ரீசங்கராசார்யஸ்வாமிகள்‌, கர்மானுஷ்டானத்திற்‌. 
காக நான்‌ செய்து வரும்‌ பணியை ஊக்குவித்து 
ஸாமவேத ப்ரயோகங் வெளியிட அனுக்ரஹம்‌ 
செய்தார்கள்‌ “ஸாமவேதசிராத்த ப்ரயோகம்‌”, (ஸாம. 
வேத புண்யாஹவாசனமும்‌ உதக சாந்தியும்‌ ஆகி. 
யவைகளை அவர்களிடம்‌ காட்டிய பொழுது 2. 
போன்ற இன்னும்‌ பல உபயோகமானபுஸ்தகங்‌ 
வெளியிட அனுக்ரஹம்‌ செய்தார்கள்‌. அவர்க. 
சூடைய அனுக்ரஹத்தால்‌ வெளிவரும்‌ இப்‌. 
புத்ததந்தை அவர்களுடைய பாதாரவிந்தங்களில்‌ 
ஸமர்ப்பிக்கிறேன்‌. 
ஆசிரியர்‌. 


க்ருதஜ்ஞதா நிவேதனம்‌ 

நான்‌ எழுதியுள்ள இப்புத்தகத்தை பல வித்‌. 
வான்கள்‌ பார்வையிட்டு ஆமோதித்திருக்கிறார்கள்‌. 
குறிப்பாக ஸாமவேதப்ரயோகத்தில்‌ சிறந்து விளங்‌. 
கும்‌ மாயூரம்‌ ப்ரம்மஸ்ரீகிருஷ்ணமூர்த்தி நீக்ஷதர்‌ 
அவர்களும்‌ பணாயூர்‌ ப்ரம்மஸ்ரீசிவராமசாஸ்திரிகள்‌ 
அவர்களும்‌ ஆதாரங்களுடன்‌ சில திருத்தங்களைச்‌ 
செய்து உபகாரம்‌ செய்தார்கள்‌. ௮வர்களெல்லோ. 
க்‌ எனது க்ருதஜ்ஞ்தையைத்‌ தெரிவித்துக்‌ 
காள்கிறேன்‌. எனது எல்லாப்புத்தகங்களையும்‌ 
பொறுப்புடன்‌ றா௦௦8 திருத்திவரும்‌ எனது வித்‌. 
யார்த்திகள்‌ முரளிக்கும்‌, மா தவுக்கும்‌ எனது நன்றி. 
யைத்‌ தெரிவித்துக்‌ கொள்கிறேன்‌. இப்புத்தகத்தை 
வெளியிட 'பொருசூதவி செய்தவர்களுக்கும்‌, அச்‌. 
ட்டு உதவிய மர்‌ ரெலறர்ப்கே & நிரிா4்‌ ரக்கா 
அவ க்கும்‌ என யைத்‌ தெரிவித்துக்‌ 
னி க்றேன்‌. து நன்றியைத்‌ தெரிவித்து, 


ஆசிரியர்‌. 


ஸர! 


முன்னுரை 
உபதயனம்‌ என்பதற்கு, ஆசிரியர்‌ உபதேசம்‌ 
செய்வதற்காக மாணவனை தன்னிடம்‌ அழைத்துச்‌ 
செல்லுதல்‌ என்றும்‌, வேதத்தினிடம்‌ மாணவனை 
அழைத்துச்‌ செல்லுதல்‌ என்றும்‌ பொருள்‌, 
ப்ரம்மோபதேசம்‌ என்பதற்கு வேதஸாரமான 
காயத்தியை உபதேசித்தல்‌ என்றுபொருள்‌. 
இத்த ப்ரம்மோபதேசம்‌ சிறுவர்களுக்கு *வயது 
முடிந்தவுடனேயே செய்ய வேண்டியது. அத்த 
வயதில்‌ செய்தால்‌ பையனுக்கு மந்த்ரம்‌ வாயில்‌ 
நன்கு உச்சரிக்கவகும்‌. மாதா பிதாக்கள்‌ சொல்வ. 
தைக்‌ கேட்டு நடக்கக்கூடியவயதாகையால்‌ ஸந்த்‌. 
யாவந்தனம்‌ செய்‌ என்றால்‌, கூச்சமில்லாமல்‌ செய்‌. 
வார்கள்‌, வயது அதிகமாய்‌ விட்டால்‌ கூச்சம்‌ 
ஒருபக்கம்‌, சொல்வதைக்‌ கேட்பது என்ற எண்ணம்‌ 
குறைவது இன்னொருபக்கம்‌. ஆகவே மத்த்ரங்களை 
சரியாக உச்சரிக்க முடியாமல்‌ அதிரத்தை ஏற்‌. 
பட்டுவிடுகிறது. பெரியவனான பிறகு ஸாதுக்‌. 
கரஞடைய ஸங்கம்‌ ஏற்பட்டு ஸந்த்யாவந்தனம்‌ 
செய்ய வேண்டும்‌ என்ற எண்ணம்‌ ஏற்படும்‌. அப்‌. 
பொழுது மத்த்சங்களை சரியாக உச்சரிக்க வராது. 
மாதா பிதாக்கள்‌ நமக்கு சரியான வயதில்‌ உப. 
நயனம்‌ செய்விக்கவில்‌்லேயே என்று தோன்றும்‌. 
சிறுவர்களுக்கெல்லாம்‌ நல்ல சிரத்தை இருக்கத்‌ 
தான்‌ செய்கிறது. ஆனால்‌ சிலபெற்றோர்கள்‌ 
உபனயனத்தை பெரிய விழாவாகக்‌ கொண்டாட 
$வண்டுமென்று ஆசைப்பட்டு பணம்கிடைக்கா. 
மல்‌ உபனயனத்தையே பலவருஷங்களுக்குத்‌ தன்னி 


ஷய 


வைத்துவிடுகிறார்கள்‌.. இதை விவாஹம்போன்று. 
பெரியதாகச்‌ செய்ய வேண்டுமென்பதில்லை. அதிக. 
செலவு செய்யாமலே இதை நடத்திவிடலாம்‌. இன்‌. 
னும்‌ சிலர்‌, அவன்‌ எங்கே ஸந்த்யாவந்தனம்‌ செய்‌. 
யப்‌ போகிறுன்‌, பூணல்‌ இப்பொழுது எதற்கா. 
கப்போடவேண்டுமென்று தங்களுடைய அசிரத்‌. 
தையை அவன்மீது சுமத்தி விடுகிறார்கள்‌. 
உபநயனம்‌ என்பது ப்ராம்மணனுக்கு மறுபிற. 
வியாகும்‌. தாயின்வயிற்றில்‌ பிறப்பது முதற்பிறவி, 
ப்ரம்மோபதேசம்‌ பெற்று ப்ராம்மண்யத்தைப்பெறு. 
வது இரண்டாம்‌ பிறவி. உலகத்தில்‌ ஒவ்வொரு 
ஜீவராசியின்‌ ஸ்ருஷ்டிக்கும்‌ ஒவ்வொரு பிரயோஜன. 
முண்டு. ப்ராம்மணஸ்ருஷ்டி, வேதத்தைக்‌ காப்பாற்‌. 
துவதற்காகவும்‌, கர்மானுஷ்டானங்களைச்‌ செய்து, 
தர்மத்தை ரக்ஷித்து லோக க்ஷேமம்‌ ஏற்படுத்‌: 
துவதற்காகவுமே அமையப்‌ பெற்றது. ஆகவே 
வேதத்தைக்‌ கொஞ்சமாவது அத்யயனம்‌ செய்வது 
ப்ராம்மண ஸமூஹத்தின்‌ கடமையாகும்‌. இக்‌. 
காலத்தில்‌ அத்யயனம்‌ செய்வது மிகசிரமம்தான்‌. 
இருந்தாலும்‌ தான்‌ செய்யும்‌ ௮அனுஷ்டானங்களுக்கு 
வேண்டியவற்றை மட்டுமாவது, அவச்யம்‌ அ௮த்யய. 


னம்‌ செய்யவேண்டும்‌. கடமையைச்‌ செய்தவசீனத்‌ 
தான்‌ கடவுள்‌ காப்பாற்றுவார்‌. கடமையைச்‌ செய்‌. 


யாமல்‌ ப்ரார்த்தனை மட்டும்‌ செய்தால்‌ எப்படி 
அருள்‌ கிடைக்கும்‌? வேதமந்தரங்களைக்‌ கொஞ்சமா. 
வது தெரிந்து கொள்ள சிறுவயதிலேயே உபநய. 
னம்‌ செய்துவிட வேண்டும்‌. 

ஆசிரியர்‌. 


பொருளடக்கம்‌ 


1. முன்குறிப்பு 
2. உபதயனத்திற்குத்‌ தேவையான 
சாமான்கள்‌ 
8. உபநயனத்தில்‌ அடங்கிய அம்சங்கள்‌ 
்‌. பூர்வாங்கம்‌ 
உதகசாந்தி 
காலாதிக்ரம ஹோமம்‌ 
ஜாதகர்மா 
நாந்தி அப்யுதயம்‌, 
நாமகரணம்‌ 
விப்ரோஷ்யகர்மா 
அங்குரகர்மா 
அன்ன ப்ராசனம்‌ 
செளளம்‌ டீ:பநயனத்தன்று செய்ய 
வேண்டியது, 
11. உபநயனப்ரயோகம்‌ 
குமாரபோஜனம்‌. 
உபநயனஹஹோமம்‌ பப்ரம்பயவரணம்வரை, 
மந்த்ரவான்‌ ப்ராம்மணவரணம்‌ 
யஜ்ஞோபவீத தாரணம்‌ 
உபநயனஹோமம்‌ யரிஸ்தரணம்‌ முதல்‌, 
ப்ரதானாஹாதி 
அஞ்ஜவியில்‌ தீர்த்தம்விடுதலும்‌ மந்த் ஜபமும்‌ 


ம்‌. 


தாம ப்ரச்னம்‌. 

அஞ்ஜலியைப்‌ பிடித்துக்‌ கொண்டே 
அங்கங்களைத்‌ தொடுதல்‌ 

பிதாவின்‌ ஆதேசங்கள்‌ 

பையன்‌ பிதாவிடம்‌ ப்ரம்மோபதேசம்‌ 
செய்யப்ரார்த்தித்தல்‌ 
உபரிஷ்டாத்தந்த்ரம்‌ 

ப்ரம்மோபதேசம்‌ 

தண்டதாரணம்‌ 

ஸமிதாதசனம்‌ 

ஆதித்யோபஸ்தானம்‌ 

பிகை்ஷையிடுதல்‌ 

அக்ஷதைஆசீர்வாதம்‌ 

ஓதியிடல்‌ 

மஹதா?ர்வாதம்‌ 

ஓஷதிஸூக்தமும்‌ ப்ரதிஸரஜபஸாமங்க.- 
ளூம்‌ 

தித்யஸமிதாதானம்‌ 
ப்ராணாக்னிஹோத்ரம்‌ 
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முன்குறிப்பு 

1. உச்சரிப்பு 
ஸம்ஸ்க்குதத்தின்‌ சரியான உச்சரிப்பைக்காட்ட தமிழ்‌ 
எழுத்துக்கள்மீது 2,3,4 என்ற எண்கள்‌ போடப்பட்‌. 
கிகுக்கன்றன. சில அவசியமான இடங்களில்‌ 1 
என்த எண்ணும்‌ போடப்பட்டிகுக்கிற து. 

௪ மீது 1 என்ற எண்‌ இருந்தால்‌ (2) அதை அச்சம்‌ 
என்பதிலுள்ள :: போலவும்‌, எண்‌ ஒன்றும்‌ போடாமல்‌ 
௪. என்று மட்டும்‌ இருந்தால்‌ அதை கலசம்‌ என்பதி. 
துள்ள ச போலவும்‌. உச்சரிக்கவும்‌. 

டச என்றிருந்தாலும்‌ ச்ச்‌ என்றிகுத்தாலும்‌ அதம: 
மா ஆதித்ய  புதாதுஸ்வாஹா: என்ற ஸத்த்யாவத்‌ 
தனமந்த்ரத்திலுள்ளது போல்‌ உச்சரிக்கவும்‌. சச: என்‌. 
நிருந்தால்‌ அச்சம்‌ என்பஇிலுள்ளது போல :ச்௪: என்று 
உச்சரிக்கவும்‌. 

2. எங்கு ஹோமம்‌ செய்தாலும்‌ ஹோமத்ரவ்ய பாத்தி. 
ரத்தை இடதுகையால்‌ பிடித்துக்கொண்டு வலது. 
கையால்‌ ஹோமம்‌ செய்யவும்‌. 

3. பூர்வாங்கம்‌ முதல்‌ தாளே செய்துகொள்ளலாம்‌. 

&. விசேஷமாக உபநயனத்தில்‌ அனுஜ்ை. க்ரததப்ரீதி, 
ப்ரம்மோபதேசதக்ஷிளை முதலியவைகளை அவ்வப்பொ. 
முது ஐபப்ராம்மணாசூக்குக்‌ கொடுப்பதுதான்‌ சிறப்‌. 
பாகும்‌. 

5. பிழை இரத்தத்தைப்‌ பாரதது முதலிலேயே இருத்‌ 
இக்‌ கொள்ளவும்‌. 

6. இப்புத்தகம்‌ வாங்கும்‌ போது புண்யாஹவாசன புஸ்‌. 
தகத்தையும்‌ அக்னி ஸத்தான புஸ்தகத்தையும்‌ வாங்கி 
வைத்துக்கொள்ளவும்‌. 
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7 


௨ 


10. 


11. 


12. 


உபதயனம்‌ ஆகவேண்டிய சிறுவர்களுக்கு முதலி. 
லேயே ஆசமனீயத்தில்‌ :கசவ, நாசாயண: சொல்லி 
விரல்வைப்பது, ஸர்யனைப்‌ பார்க்கும்‌ போது 
கையை வைத்துக்‌ கொள்ளும்‌ விதம்‌, முதலியவைகள்‌ 
சொல்லிக்‌ கொடுத்து விட்டால்‌ உபநயனம்‌ செய்யும்‌ 
பொழுது சிரமமில்லாமல்‌ செய்வார்கள்‌. 


. சர்மாக்கள்‌ வரும்‌ இடங்களில்‌ அவரவர்களுடைய 


(பையனுடைய) சர்மாவை சொல்லவும்‌. புத்தகத்‌. 
தில்‌ கொடுக்கப்பட்டுள்ள சர்மாக்கள்‌ உதாரணங்களே. 
பிதா என்பது உபநயனம்‌ செய்து வைப்பவரையும்‌ 


குறிக்கும்‌. 


விஷயமறிந்தவித்வான்‌௧ளிடம்‌ சரிபார்க்கச்‌ செய்து 
இதைவெளியிட்டிருக்கிறேன்‌. இருப்பினும்‌ ப்ரயோகத்‌- 
தில்‌ ஏதாவது தவறுகள்‌ இருந்தால்‌ ஆதாரத்துடன்‌ 
எழுதக்‌ கேட்டுக்‌ கொள்கிறேன்‌. 


உபநயனத்திற்கு முன்‌ இப்புத்தகத்தை நன்கு படித்து 
வைத்துக்‌ கொள்வது நல்லது. 

ஆனால்‌ உபாத்யாயர்‌ இல்லாமல்‌ அனுஷ்டிக்க முடி. 
யாது. 

ஒவ்வொரு ப்ரயோகத்திலும்‌ புண்யாஹவாசனமும்‌, 
அக்னிஸந்தானத்திலுள்ள புரஸ்தாத்தந்த்ரமும்‌ உப- 
ரிஷ்டாத்‌ தந்த்ரமும்‌, வருவதால்‌ அவை இரண்டையும்‌ 
தனிப்புத்தகமாக அச்சிட்டிருக்கிறேன்‌. ஒவ்வொரு புஸ்‌. 
தகத்திலும்‌ அவைகளைச்‌ சேர்த்தால்‌ புத்தகங்களின்‌ 
விசீல மிக அதிகமாகிவிடும்‌. 


13. 


உபநயனத்திற்குத்ேதேவையான 


ஸாமான்கள்‌ 
மேடைக்குக்கோலம்‌ பாலிகை 5 
நெல்‌ பேனாக்கத்தி 
அரிசி குமாரபோஜன வேஷ்டி 2 
தேங்காய்‌ 6 தீகஷாவஸ்த்சம்‌ (8 முழம்‌ :1) 
பதம்‌ 20 வெள்ளிப்பூணல்‌ 
வெற்றிசீலபாக்கு (தேவையானால்‌) 
புஷ்பம்‌ தங்கப்பூணல்‌ 
சந்தனம்‌ (தேவையானால்‌) 
குங்குமம்‌ செப்புஉத்தரணி 
மஞ்சள்‌ பொடி. மற்றும்‌ பூஜைக்கு வேண்டிய 


நுனிவாழை இசீல 4 
மாவிரீல 
சோபனாகதை 
(மஞ்சள்‌ தடவிய 
அக்ஷதை) 
ப்ரம்மோபதேசத்திற்கு 
ப்ராம்மணாளுக்குக்‌ 
கொடுக்க 

தேங்காய்‌ 
பிக்ஷையிட அரிசி 


கும்பம்‌ 


நவதான்வம்‌ (நெல்‌, எள்‌, 


கடுகு, உளுந்து, பயிறு) 


தட்டு, தாம்பாளம்‌, மணி 
ஆணனப்‌ பலகை 
முதலியவையும்‌ 
கும்பத்திற்கு வஸ்த்ரம்‌ 
பூணல்‌ (சர்த்தாவுக்கு 

்‌ ஜோடி) 

பூணல்‌ (பையனுக்கு ஒன்று) 
முஞ்சக்கயிறு 
மான்தோல்‌, தண்டம்‌, 
இத்மம்‌ 5 

ப்ரதிஸரபந்த ஸூத்ரம்‌ 
தர்ப்பம்‌ ஒருமுஷ்டி 
ஸமித்து. விபூதி 


முதல்‌ நாளே பாவிகைக்கானதானியங்களை 1/2 1/2 


ஆழாக்கு 


ஊரப்போடவும்‌. க்ஷவரகனுக்கு சொல்லிவைக்கவும்‌ 
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த பட்டப்‌! 
ட்ட பப்ப இபப 


ஸாமவேதஉபநயனம்‌ 


ளசா௭ பூர்வாங்கம்‌ 
பூர்வாங்கமாக உதகசாந்தி முதல்‌ அன்னப்ரா- 
சனம்‌ வரை முதல்‌ நாளே செய்வார்கள்‌. செளளம்‌ 
மட்டும்‌ உபநயன தினத்தன்று செய்ய வேண்‌- 
டும்‌. உதகசாந்தி செய்தவுடன்‌ காலாதிக்ரம ஹோமம்‌ 
செய்ய வேண்டும்‌. முதல்நாள்‌ மாசீலயில்‌ உதக- 
சாந்தி செய்வதானால்‌ மறுநாள்‌ கா£லயில்‌ தான்‌ 
காலாதிக்ரமஹோமம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. காலாதிக்‌- 
ரமஹோமம்‌ செய்வதற்கு முன்னால்‌ அக்னி ஸந்‌- 
தானம்‌, ஒளபாஸனம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. முகூர்த்‌- 

தத்தன்றே பூர்வாங்கமும்‌ செய்வதுண்டு. 


உதகசாந்தியை நான்‌ எழுதியுள்ள “புண்யா- 
ஹவாசனமும்‌ உதகசாந்தியும்‌” என்ற புஸ்தகத்தில்‌ 
பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌, உதகசாந்திக்குப்‌ பிறகு 

: காலாதிக்ரம ஹோமம்‌ 
(உபநயனதினத்தன்று விடியற்காசீலயில்‌ பையன்‌ 
மங்களஸ்னானம்‌ செய்யவும்‌) 

- ஸங்கல்பம்‌ :- பிதா காலின்‌ €ழ்‌ தர்ப்பம்‌ போட்‌- 
டுக்‌ கொண்டு பவித்ரமணிந்து கையில்‌ தர்ப்பம்‌ 
இடுக்கெ. கொள்வும்‌ 

பூர்வாங்கத்தை முதல்நாள்‌ செய்வதானால்‌ விஇப்படி 
காலாதிக்ரம ஹோமம்‌ வரைதான்‌ செய்ய வேண்டும்‌. ஜாத. 


கர்மா முதல்‌: முகூர்த்தத்தன்று செய்ய வேண்டும்‌. 


ணன. நின்‌ எள ஏன்‌ (ரின்ளி 
றல்‌ । 


அணி..எரி ரான எ (என) களான எகர 
எக ௭ ௭௭ ராண கண் எனக ஸி 
எண்‌ எனி கோ எனனை ரிக 
எ ரிக டார்‌ எ கான்‌) 


சுக்லாம்பர * ப்ரீத்யர்த்தம்‌ அத்யபூர்வோக்த 
*்‌ சுபதிதெள (முதல்நாள்‌ மா£லயில்‌ உதகசாத்தி 
செய்திருந்தது மதுதாள்‌ காலயில்‌ காலாதிக்ரமம்‌ 
செய்வதானால்‌ சுபே சோபனே 5 சுப்திதெள) - 
நக்ஷத்ரே.... ராசெள ஜாதஸ்ய மம (௮ஸ்ய) குமா- 
ரஸ்ய ஜாதகர்ம நாமகரண அன்ன ப்ராசன செள௱ 
உபதயன கச்மணாம்‌ ஸ்வஸ்வகால அக்ரம 

| 2 


ப்ராயச்சித்தார்த்தம்‌ சாட்யாயநோக்த ப்ரகாரேண 
ஆஜ்யதந்த்ரணே பாஹித்ரயோதசகஹோமம்‌ யத்‌- 
3 1 


கிஞ்சித்‌ ஹிரண்யதானம்ச கரிஷ்யே | 
தர்ப்பத்தையும்‌ புஷ்பாக்ஷதையையும்‌ வடக்கில்‌ 

போட்டுவிட்டு தீர்த்தம்‌ தொடவும்‌. 
(ஹிரண்யதானம்‌ :- 


ராவ்‌ எள்ளின்‌ நோள்‌: கானார்‌ சா: 
எர ரான?! ..... எளர...எள்‌ அளிக்‌ ரிசர 
இரர்ள எனை என: னன; எனா உ 
3 4 3 3. 8 4 
ஹிரண்யகர்ப்ப கர்ப்பஸ்தம்‌ ஹேமபீஜம்‌ விபா- 
்‌ 2 3 
வஸோ: அனத்த புண்யபலதம்‌ அதச்சாத்திம்‌ ப்ர 
12 

யச்சமே .... நக்ஷத்ரே ....ராசெள * ப்ராய்ச்சித்‌- 
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தாரர்த்தம்‌ யத்கஞ்சித்‌ ததிரண்யம்‌ தாதா கன்‌ 
,ப்ராம்ஹணோேப்ய ட தேப்யஸ்தேப்ய ்‌ ஸம்ப்ரத்தே 
நமம (என்று தக்ஷிணையுடன்‌ கூடிய வெற்றி£லைபாக்‌- 
இல்‌ நீர்த்தம்‌ விட்டு அதை காம்பின்‌ வழியாக: 
தரையில்‌ விட்டு விடவும்‌. பிறகு ப்ராம்மணாளுக்கு 
தகஷிணையை எடுத்துக்‌ கொடுக்கவும்‌.) 


பிறகு அக்னி ஸந்தான புஸ்தகத்தைப்‌ 
பார்த்து உல்லேகனம்‌ செய்து ஸ்தண்டிலம்‌ 
அமைத்து அதில்‌ ஒளபாஸனாக்னியில்‌ கொஞ்சம்‌ 
எடுத்து அக்னியை ப்ரதிஷ்டை செய்து கொண்டு 
4 க 
பரிஸமூஹனம்‌ முதல்‌ இத்மாதானம்‌ வரை சிக்கல்‌: 
வும்‌. அர்ச்சனையில்‌ “ொர்ளிர்கள்ற்‌ விசத்‌- 
இம்‌ அ௮க்னிம்‌ பெப்யர்ச்சவாமி என்று சொல்லவும்‌. 
பிறகு ௮ங்காஹுதிவரை செய்யவும்‌. பிறகு 
3 
பாஹித்ரயோதசக ஹோமம்‌ செய்யும்‌ பொழுது 
பையன்‌ பிதாவைத்‌ தொட்டுக்‌ கொண்டிருக்கவேண்‌- 
டும்‌. பாஹித்ரயோதசகஹோமம்‌ செய்த பிறகு 
உபரிஷ்டாத்தந்த்ரம்‌ செய்யவும்‌. அக்னியில்‌ ஒரு- 
ஸமித்தைவைத்து “எண? எ: அக்னயே நம : 7 
என்று அக்னிக்கு நமஸ்காரம்‌ செய்யவும்‌. எனநிர்‌ 
ரி ரர்‌ மந்த்ரஹீனம்‌ கரியாஹீனம்‌ * பரம்‌ 
3 
என்ற மந்த்ரத்தைச்‌ சொல்லி அக்னிக்கு உபஸ்தா- 
னம்‌ செய்து விட்டு அக்னியை எடுத்துவிடவும்‌. 


காலாதிக்ரமஹோமம்‌ முடிந்தது. 
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ஜாதகர்மா 
புஷ்ப அக்ஷ்தையை எடுத்துக்‌ கொண்டு. 


ண மினார்‌ | என ஏணி ட... எரர்‌... 
எரி எள்‌ (௬) சர்‌ சாக ஸ்கான்‌ 

சுக்ல, * ப்ரீத்யர்த்தம்‌ ! தல்‌ பூர்வோக்த * 
சுபஇிதெள வ நக்ஷத்ரே... ராசெள ஜாதம்‌ இமம்‌ 
(மம) குமாரம்‌ ஜாதகர்மணா ஸம்ஸ்கரிஷ்யே. 


புஷ்பாகூ்தையை வடக்கில்‌ போட்டுவிட்டு 
தீர்த்தம்‌ தொடவும்‌. 


பச்சமாவில்‌ வெல்லம்‌, நெய்‌ இவற்றைக்‌ கலந்து 
பிசைந்து வைத்துக்‌ கொள்ளவும்‌. பையனை 
இழக்கு மூகமாக தன்‌ மடியில்‌ உட்கார வைத்துக்‌ 
கொண்டு இடது கையினால்‌ பையனை பிடித்துக்‌ 
கொண்டு கட்டை விரலாலும்‌ மோதிரவிரலாலும்‌, 
வெல்லம்‌ கலந்த மாவை, பிதா 8ழுள்ள மந்த்ரத்தைச்‌ 
சொல்லி பையனுக்கு சாப்பிடக்‌ கொடுக்கவும்‌. 

மந்த்ரம்‌ :- ளா ஈர ஈண்‌: | 


இயமாஜ்ஞா இதமன்னம்‌ இதமாயு : இதமம்ருதம்‌ 
பிறகு தங்கத்தை வைத்துக்‌ கொண்டு கட்டை 
விரலாலும்‌ மோதிரவிரலாலும்‌ வெல்லம்‌ தேன்‌ 


நெய்‌ கலந்தமாவை பிதா &ழுள்ள மந்த்ரத்தைச்‌ 
சொல்லி பையனை சாப்பிடச்‌ செய்யவும்‌. 


மந்த்ரம்‌ :- 3/3 சோணிொள்ர்ார? சொர 
எளி சி எனா ரரி | 
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மேதால்‌ தே மித்ராவருணெள மேதாமக்னிர்‌ 
ததாது தே மேதாற்தே அச்விநெள தேவெள 
ஆதத்தாம்‌ புஷ்கரஸ்ரதெள 


பிறகு புண்யாஹவாசனம்‌ செய்யவும்‌. (புண்‌- 
யாஹவாசன புஸ்தகத்தில்‌ பார்க்கவும்‌) 


கர்மாவின்‌ பெயரைச்‌ சொல்லும்‌ போது 


"அாகள்கா்சா ஜாதகர்ம கர்மாங்கம்‌ ” என்று 
சொல்லவும்‌. வருணனை யதாஸ்தானம்‌ செய்த 
பிறகு "ளராாஏனி: ஆயுச்சக்ஷர்த்யோதி? 
என்ற ஸாமத்தைச்‌ சொல்லி புண்யாஹ தீர்த்‌- 
தத்தால்‌ பையனை ப்ரோ௯ஷிக்கவும்‌. 


ரர்‌ ஜாதகர்மா முடிந்தது 


வழக்கத்தில்‌ 2 முறையும்‌ நெய்‌ பச்சமாவு 
வெல்லம்‌ ஆகியவற்றைக்‌ கலந்து வைத்துக்‌ 
கொள்கிறார்கள்‌. ஆனால்‌ வெல்லம்‌ நெய்‌ கலந்த 
மாவை முதல்‌ தடவையிலும்‌ 2 வது தடவை 
தேன்‌ கலந்த நெய்யை தங்கத்தால்‌ எடுத்துக்‌ 
கொடுக்க வேண்டுமென்பதும்‌ ப்ரயோகம்‌, 





அணு (ரி) 
அப்யுதயச்ராத்தம்‌ (தாத்த) 


[ப்சாம்மணாளை வரித்து அப்யுதயம்‌ செய்பவர்‌- 
கள்‌ தனியாகப்‌ பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌. பெகும்பா- 
தும்‌ ஹிரண்யரூப அப்யுதயமே செய்யப்படுவதால்‌ 
அதையே இங்கு எழுதுகறேன்‌.] 

நாந்தியில்‌ எங்கும்‌ ப்ராசோவீதி கிடையாது, 
என்‌ கெடையாது சோபனாகஷஷதைதான்‌, 2 புல்‌ 
பவித்ரம்தான்‌. 


புஷ்பாகஷதையை கையில்‌ எடுத்துக்‌ கொண்டு 
ஈணனா உ ரினள்‌ | எனன  ஏளிள்‌ 
னர எஸி...எரி சான ௬ (ர) சான எ (௫) 
ககா (னாகள்‌ எகர எ எ ரொர 
ககக எனா! 


கணககிப்‌ ்‌ ப்ரீத்யர்த்தம்‌ | அத்யபூச்வோக்த 
்‌ சுபதிதெள | க நக்ஷத்ரே..... ராசெள ஜாதஸ்ய 
மம (அஸ்ய) குமாரஸ்ய அதல்‌ (ச்வ:) சுரிஷ்ய- 
மாண ஸ்ஜாதகர்ம, நாமகரண அன்னப்ராசன செளள 
உபநயன கர்மாங்கம்‌ அப்யுதயம்‌ ஹிரண்ய 
ரூபேண அத்யசுரிஷ்யே । 


(புஷ்பாகஷ்தையை வடக்கில்‌ போட்டுவிட்டு 
தீர்த்தம்‌ தொடவும்‌.) 
தக்ஷ£ணைதாம்பூலத்தை எடுத்துக்‌ கொண்டு, 


2 


ளார்‌ ஈன்ற 9ணிர்‌ ரோன்‌: ரா ரா சர்‌ 
ணரா 9 ....எணி..... எரி ளான ண 
(ண) ஊர ண (ர) கணா (ளாகஸ்‌ எக 
எண ௭ ரா கள்ளா ரள எனி எர 
ணி ளோ எனிராளர ரோரிளிாகிள்‌ 
ளாகி ர ளா ரர்‌ எனிஏ எனிக 
சாண எர: ரள எர: ஏண்‌ எனி எக 
எண்ன ஏனம்‌ கம்‌ ளனர்‌ ர்‌ எனிணம்‌ எரர்‌ 
எனி ஏரா சோனனின; எள ரரின: எண்ன 
என்ன்ன. ஸ்ரீ * * ! 3 4 3 4 2 
ஹிரண்ய கர்ப்ப கர்ப்பஸ்தம்‌ 
ஹேமபீஜம்‌ விபாவஸோ: அந்த பவெ்பல்தம்‌ 
அத: சாந்திம்‌ த்திக்‌ | எழத்சித்த்சேல்‌ ராசெள 
ஜாதஸ்ய மம (௮ஸ்ய) குமாரஸ்ய அத்ய (ச்வ:) 
கரிஷ்யமாண (ஜாதகர்மநாமகரண ௮ன்னப்ராசன செளள 


4 
உபநயன கர்மாங்க ஹிரண்யரூப அ௮ப்யுதயே ஸத்‌- 


(1) உபநயனதினத்தன்றே நாமகரணம்‌ செய்‌- 
வதானால்‌ “98 அத்ய” என்றும்‌ முதல்நாள்‌ செய்‌- 
வதானால்‌ “154; சவ:” என்றும்‌ இக்குறியுள்ள 
இடத்தில்‌ பார்த்து சொல்லிக்‌ கொள்ளவும்‌. 

(2) தன்னுடைய பையனுக்கு உபநயனமானால்‌ 
மம குமாரஸ்ய என்றும்‌ வேறு ஒருவருடைய 
யையனுக்கு உபநயனம்‌ செய்வதானால்‌ “அஸ்ய 
குமாரஸ்ய” என்றும்‌ சொல்லவும்‌. 
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யவஸாு ஸம்த்ஞகானாம்‌ விச்வேஷாம்‌ தேவானாம்‌ 
தாத்தீமூக மாத்ரு பிதாமஹி ப்ரபிதாமஹீதாம்‌ தாத்‌- 
தீமுக பித்ரு பிதாமஹ ப்ரபிதாமஹானாம்‌ நாத்தீமுக 
ஸபத்னீக மாதாமஹ மாத்ரு பிதாமஹ மாத்ரு 
ப்ரபிதாமஹானாம்‌ நாந்தீ ஸம்ரக்ஷக மஹாவிஷ்‌- 
ணோச்ச' த்ருப்தயர்த்தம இதம்‌ ஆக்னேயம்‌ திர 
ண்யம்‌ ஸதக்ஷிணாகம்‌ ஸதாம்பூலம்‌ நாந்தசோபன 
தேவதாஸ்வரூபேப்ய: நாதாகோத்ரேய்ய: தத்‌ 
ணம்‌: தேப்வல்தேய்ய்‌: ர்க தமம 
(என்று தக்ஷிணைதாம்பூலம்‌ கொடுக்கவும்‌) 


ஈச எ: ஸ்வாஹாநம :। 18 ரி: மானான்‌ 
ரர்ளிரர்‌ எனள் ணரா னல ணாக 
ள்ள | என்ர எளி) 


்‌ 4 3 3 
இயம்‌ ௪ வ்ருத்தி: | இடாமக்னே புருதம்‌- 
4 
ஸம்‌ ஸநிங்கோ: சச்வத்தமம்‌ ஹவமானாயஸாத। 
ஸ்யாந்ந: ஸுூனுஸ்தனய: விஜாவா | அக்னே 
4 
ஸாதே ஸாமதிர்‌ பூத்வஸ்மே | (என்று ஜபிக்கவும்‌) 


0, எச்ச எகா, 
எனி ஈரி எனி என, எட ரே. பிரி எள்‌: | 
ரா | எகா: எரி காளி எரி ர ஏ 
கட: எண ஸீன்‌ எரர்‌ ளாரிஏள: ௫ எ: 
ப்ப்ட்ட்பட்தி 


இடஏஹி, த்வயா வயம்‌ பவமானேன ஸோமப- 
ரேக்குதம்‌ விள்துயாம. சச்வத்‌; தந்தோ மித்ரோ 
வருக ,மரமஹந்தாம்‌ அதிதி: ஸிந்து: ப்கு- 
இவீ உதத்யெள : | அதித ஏஹி | பாவகாத: 
ஸரஸ்வதீ வாஜேபிர்‌ வாதினீவ$ யஜ்ஞம்‌ வஷ்டு 
தியாவ ஸரஸ்வத்யேஹி | சயனம்‌ சோபனம்‌ 
நாந்தீமுகா: பிதர: மன: ஸமாதீயதாம்‌ | (என்று 
சொல்லவும்‌) 
ப்ரா-ள்‌- எனி: ஈ: ஸமாஹிதமனஸ: ஸ்ம: 


க 
கர்த்தா - விசார எனன: ப்ரஸீதந்துபவந்த: 


ப்ரா-ள்‌ 9: ஈ: ப்ரஸன்னா: ஸ்ம: 
கர்த்தா- சிர எ என்ர 
ஸ்ரீரஸ்து இஇ பவந்தோ ப்ருவந்து 
ப்ரா-ள்‌- எளி: அஸ்து ஸ்ரீ: 
கர்த்தா- ஏாளச்‌ எரி ஏர 
புண்யாஹம்‌ பவந்தோ தவத்து 
ப்ரா-ள்‌- ரர ரளாச்‌ ஒம்‌ புண்யாஹம்‌ 


ப்ராம்மணாள்‌ ஆர்வாதவாக்யம்‌ சொல்லவும்‌, 
கர்த்தா நமஸ்காரம்‌ செய்யவும்‌. பிறகு நாந்தமுகச- 
சாத்தாங்க புண்யாஹவாசனம்‌. (புண்யாஹவாசன்‌ 
புஸ்தகத்தைப்‌ பார்க்கவும்‌.) 
திறிரண்யரூபஅப்யுதயம்‌ முடிந்தது 
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எக] 


நாமகரணம்‌ 


ஸங்கல்பம்‌ :- புஷ்பாக்ஷதையுடன்‌ 


ண -ரினர்‌ | எரசின ஏல்‌ |... எர... 
எரி ளர்‌ (௪) சர்‌ எாகரு கண எகா 
சுக்ல * ப்ரீத்யர்த்தம்‌ | பதன்‌ பூர்வோக்த * ப 
3 
இதெள |... நக்ஷத்ரே...ராசெள ஜாதம்‌ மம (இமம்‌) 


குமாரம்‌ நாமகரணகர்மணா ஸம்ஸ்கரிஷ்யே |) 
புஷ்பாகூதையை வடக்கில்‌ போட்டுவிட்டு 


தீர்த்தம்‌ தொடவும்‌. 


அக்னிஸந்தானத்தில்‌ பார்த்து ஸ்தண்டிலம்‌ 
அமைத்து (உல்லேகனம்‌ செய்து) பதில்‌ ஒனபா- 
ஸனாக்னியிலிருந்து கொஞ்சம்‌ எடுத்து வைத்து 
ஜ்வாலை செய்து கொள்ளவும்‌. 

மாதா, பிதாவிதுடைய வலதுபக்கத்தில்‌ தர்ப்‌- 
பத்தில்‌ டட்காரவும்‌. பையனை வடக்கில்‌ த£லையி- 
ருக்கும்படி பதியின்‌ கையில்‌ கொடுக்கவும்‌. பிதா 
பையனை வடக்கில்‌ சிரஸ்‌ இருக்கும்படி தனது 
மடியில்‌ வைத்துக்‌ கொள்ளவும்‌. மாதா, பிதாவுக்கு 
பின்புறமாகச்‌ சென்று வடக்கில்‌ உட்காரவும்‌. பிறகு 
பிதா பரிஸமூஹனம்‌ முதல்‌ இத்மாதானம்‌ வரை 
செய்யவும்‌. பிறகு அர்ச்சனையில்‌ ள்‌ ரிச்சி சிர்‌ 
எண்‌ பார்த்திவம்‌ வக்னிம்‌ பெப்யர்ச்சயாமி” 
என்று அர்ச்சனை செய்யவும்‌. பிறகு ங்கா ஹு 
இவசை செய்யவும்‌ (இவற்றை அக்னி ஸந்தான 
புஸ்தகத்தில்‌ பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌). 
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ப்ரதான ஆஹாதிகள்‌ 


ப்ரதான ஆஹாதி செய்யும்‌ பொழுது யையன்‌ 
பிதாவை வலது! கையால்‌ தொட்டுக்‌ கொண்டி- 


௬க்கவும்‌. 


ஏன - என 53௭௭௭ 

1 ஸ்வாஹா - அக்னயே இதம்‌ நமம 
ஏச: ன - எ ஈர எ 

நவ்‌: ஸ்வாஹா . வாயவே இதம்‌ நமம 
1: வாள - ஒளிக்‌ 

ஸ்வ : ஸ்வாஹா - ஸூர்யாய இதம்‌ நமம 
பிதா பையனைப்‌ பார்த்து 

கிள! கோகஸி 

ளின்‌ கதமோ6ஸி 

ரின்‌ ஏஷோகஸி 

ஏரின்‌ அம்ருதோகஸி 
சாகர்‌ எர ர எளி 

ஆஹ்ஸ்பத்யம்‌ மாஸம்‌ ப்ரவிச ௮ஸெள 


எனக்‌ என்ர சண என்‌ ஏர எண 
சன்‌ எனா ஸின்‌ னா என்ன: ஏர்‌ 
3 


சன்ளண எ: ஏர எளண மர: ரிரார 
ண சென சொர சென எரி ஏர்‌ 
ரர சின்‌ 
33. 
ஸ த்வாந்ஹே பரிததாது ௮ஹஸ்த்வா சாத்ர்யை 
4 

பரிததாது ராத்ரிஸ்த்வா ௮ஹோராத்ராப்யாம்‌ பரி- 
33 4 
ததாது அஹோராத்ரெள த்வா அர்தமா- 

்‌ 3 4 
ஸேப்ய: பரிதத்தாம்‌ அர்தமாஸாஸ்த்வா மாஸேப்‌(ய: 

33 4 33 
பரிததது மாஸாஸ்த்வா ௬ுதுப்ய: பரிததது ௬த- 
வஸ்த்வா ஸம்வத்ஸராய பரிததது ஸம்வத்ஸ- 

33 

ரீஸ்த்வா ஆயுஷே ஐராயை பரிததாது ஸ்ரீராம- 
சர்மன்‌ (அத்தத்த சர்மாவைச்‌ சொல்லிக்‌ கொள்‌- 
ளவும்‌) 

என்று சொல்லிவிட்டு பையனுடைய கண்‌ காது 
மூக்கு இவைகளைக்‌ தொடவும்‌. பிறகு பத்னியை 
பையனுடைய வலது காதில்‌ அவனுடைய சர்‌- 
மாவைச்‌ சொல்லச்‌ செய்யவும்‌. பிறகு பையனை 
வடக்கில்‌ இறக்கவும்‌. 


பிறகு எகா ஈர உபரிஷ்டாத்தந்த்ரம்‌. 
(அக்னிஸந்தானத்தில்‌ பார்க்கவும்‌) பிநகு நாமக- 
ரணகர்மாங்க புண்யாஹவாசனம்‌. ஸங்கல்பத்தில்‌ 
நாமகரண கர்மாங்கம்‌ புண்யாஹவாசனம்‌ கரிஷ்யே 
என்று சொல்லவும்‌. 


படல சர்மண: நாமகரண கர்மணே ஸ்வஸ்தி 
பரவந்தோ ப்ருவந்து என்று ஸ்வஸ்தி சொல்ல 
வேண்டிய இடத்தில்‌ சொல்லவும்‌. புண்யாஹ 


2 


ஜலத்தால்‌ பையனை ஸாமம்‌ சொல்லிப்ரோக௯்ஷிக்‌- 
சுவும்‌. இந்த மக்னியை எடுத்து விடவும்‌. 
ஸாகர நாமகரணம்‌ முற்றிற்று 


விப்ரோஷ்யகர்ம 
ஸங்கல்பம்‌ : பிதா பையனை மடியில்‌ வைத்‌- 
துக்‌ கொள்ளவும்‌. 


3 
சுக்லாம்பர * ப்ரீத்யர்த்தம்‌ | அத்ய பூர்வோக்த 
3 
* திதெள |... தக்ஷத்ரே ..... ராசெள ஜாதம்‌ 
ட சர்மாணம்‌ .... மம (இமம்‌) குமாரம்‌ விப்‌- 
ரோஷ்ய கர்மணா ஸம்ஸ்கரிஷ்யே | 
தர்ப்பத்தை வடக்கில்‌ போட்டுவிட்டு தீர்த்தம்‌ 
தொடவும்‌. 
கைகளால்‌ பையனுடைய சரஸை (தசீலயை) 
பிடித்துக்‌ கொண்டு 8ழுள்ளமந்த்ரத்தை சொல்ல- 
வும்‌.) 


எண ள்‌ ஏரா எனா ஸ்ர 
ளா 98 4 னள எனி எர எர | எண 
௭ ரர்‌ ரர்‌ எனர்‌ எனு, ரள ஏன: 
எளி ரா: எர | 
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ரர்‌ ன ௫ எிரிு ள்ள 


அங்காத்‌ அங்காத்‌ ஸம்ச்சவஸி தவத்‌ பதி- 
ஜாயஸே | ப்ராணந்தே ப்சாணேன வந்ததன்‌ 
ஜீவ மே றது வனம்‌ | அங்காத்‌. பங்காத்‌ 
ர்பவ்ணி காத அதிறாயஸே | சவ்த்வை 
புத்ர நாமாஸி ஸஜீவ சரத: சதம்‌ | அச்மா வ | 
பவ | ஹிரண்யம்‌ அஸ்த்ருதம்‌ வ்‌ | ஆத்‌: 
மாஸி, புத்ர ல்ட்த ஸஜீவ சரத : சதம்‌ | 

பசூநாம்‌ தவா ஹிங்காரேண பயிதிக்ராமி 
ஸ்ரீராம சர்மன்‌ (அந்தந்த சர்மாவை சொல்லிக்‌ 
கொள்ளவும்‌, பையனுடைய ஏரிரஸை முகரவும்‌) 


கள்‌ விப்ரோஷ்யகர்ம முடிந்தது 


ரகா ஈர்‌ 
அங்குரகர்ம 
ஸங்கல்பம்‌ :- னா - மினார்‌ எர 
ளின்‌ |... எனி... எரி ளான எண்‌: ௭ (௭) 
ஊன ள்ளி ர கர்ள ஷ்ரன்கர்‌ க்‌ | ராடு 
ளர்‌ ஏ காள்‌ | 


விப்ரோஷ்யகர்மா 40 ஸம்ஸ்காரங்களில்‌ சேர்ந்‌, 
த்து அல்ல ஆனாலும்‌” சிஷ்டாசாரமாக அ௮துள்‌: 
டிக்கப்படுகிறது 
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சுக்லாம்பர * ப்ரீத்யர்த்தம்‌ | அத்யபூர்வோக்த 
4 3 
* சுப திதெள... நக்ஷத்ரே...ராசெள அதஸ்ய 
சர்மண: மம (அஸ்ய) குமாரஸ்ப செளளோபன- 
3 
யந கர்மாங்கம்‌ அங்குரார்ப்பண கர்ம கரிஷ்யே | 
தங்கம்‌ புண்யாஹ வாசனம்ச கரிஷ்யே | 
தர்ப்பத்தை வடக்கில்‌ போட்டுவிட்டு இர்த்‌- 
தம்‌ தொடவும்‌. புண்யாஹவாசன புஸ்தகத்தைப்‌ 
பார்த்து புண்யாஹவாசனம்‌ செய்யவும்‌. 


(ண்‌ ஸ்வஸ்தி சொல்லும்‌ போது 
்‌ 1 
ப்‌ ம்‌ ்‌ ட்‌ 
சசாண்கள்‌ எனி ஏஏ அங்குரார்ப்பண கர்‌ 
மணே ஸ்வஸ்தி பவந்தோ ப்ருவந்து என்று 
சொல்லவும்‌). 


வருணனை யதாஸ்தானம்‌ செய்து புண்யாஹ 
தீர்த்தத்தால்‌ (ஸாமம்‌ சொல்லி) பாலிகைகளை 
ப்ரோஸ்ஷிக்கவும்‌. 


சுத்தமான இடத்தில்‌ ஸ்தண்டிலம்‌ அமைக்கவும்‌. 
அதன்மீது தர்ப்பங்களைப்‌ பரப்பவும்‌. அதன்‌- 
மீது பஞ்சபாவிகைகளை வைக்கவும்‌. அவைகளையும்‌ 
அத்த இடத்தையும்‌ புண்யாஹ ஜலத்தால்‌ “ஓம்‌ 
பூர்புவ: ஸ்வ:” என்று ப்ரோக்ஷிக்கவும்‌. பாலி- 
கைகளின்‌ அடியில்‌ அருகம்புல்‌, அரச இலை; இரீ- 
ஷம்‌, பில்வம்‌ இவைகளால்‌ மூடி (தற்காலத்தில்‌ 
மாவி£லலையைச்‌ செருஒ விடுகிறார்கள்‌) பாலிகை- 
யில்‌ தூலேைச்சுற்றவும்‌. பிறகு பாலிகையில்‌ புற்று 
மண்ணைப்‌ போடவும்‌. 
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பிறகு €ழ்‌ குறிப்பிடும்‌ முறைப்படி 5 பாலிகை- 
ளிலும்‌ முறையே ப்ரம்மா, இந்த்ரன்‌, யமன்‌, வரு- 
ணன்‌, ஸோமன்‌ இவர்களை ஆவாஹனம்‌ செய்து 
பூஜை செய்ய வேண்டும்‌. முதலில்‌ நடுப்பாலிகை- 
யில்‌ ப்ரம்மாவை €ழுள்ள மத்த்ரங்களைச்‌ சொல்லி 
ஓவ்வொரு *“ஆவாஹயாமி'க்கும்‌ அக்ஷதை போட்டு 
ஆவாஹனம்‌ செய்யவும்‌. 


ள்‌ ஏ: எகர எனக்‌ 

4 3 
ஓம்‌ பூ: ப்ரம்ஹாணம்‌ ஆவாஹயாமி 
ள்‌ ஏச: எள்‌ எண்‌ 

4 
ஓம்‌ புவ: ப்ரஜாபதிம்‌ ஆவாஹயாமி 
94 எ: ர்‌ எடு 

3.3 

ஓம்‌ ஸ்வ: ஹிரண்யகர்ப்பம்‌ ஆவாஹயாமி 
ள்‌ ஊுர்ச: எ: எரர்‌ எண்‌ 

44 ்‌ 


ஓம்‌ பூர்புவ: ஸ்வ: ச.துர்முகம்‌ ஆவாஹயாமி 
எணா$னி என: எணாசிர்‌ கணண 

3 4 
ப்ரம்ஹாதிப்யோநம: ப்ரம்ஹாதீநாம்‌ இதமாஸனம்‌ 


(என்று அக்ஷதை போடவும்‌) 
பிறகு இழக்க லுள்ள பாலிகையில்‌ இந்த்ர 


ஆவாஹனம்‌ 
ள்‌ ஏ: க்‌ எள்‌ 
ஓம்‌ பூ இந்த்ரம்‌ ஆவாஹயாமி 


க 


ள்‌ ஏ; ஈண்‌ என்‌ 

ஓம்‌ ன்‌ வஜ்ரிணம்‌ ஆவாஹயாமி 

சன; எாகர்‌ என்‌ 

ஓம்‌ ஸ்வ: சதக்ரதும்‌ ஆவாஹயாமி 

ஜி ரண்‌: எ: எனின்‌ எள்‌ 

ஓம்‌ பூர்புவ: ஸ்வ: சபதம்‌ ஆவாஹயாமி 

கணனி ௭௭: ஈன்‌ கணா 

இந்த்ராஇப்யோ நம: இந்த்ராதீனாம்‌ இதமாஸனம்‌ 
(என்று அக்ஷதை போடவும்‌) 


பிறகு தெற்கிலுள்ள பாலிகையில்‌ யம ஆவாஹனம்‌ 
ள்‌ ஏ: ஈர்ளசார்‌ 
௫ 
ஓம்‌ பூ: யமம்‌ ஆவாஹயாமி 
ஏர்‌ ஏ: னர்‌ சளக்‌ 
| 
ஓம்‌ புவ: வைவஸ்வதம்‌ ஆவாஹயாமி 
சி எ: போ்‌ எண்‌ 
ஓம்‌ ஸ்வ: பித்ருபதிம்‌ ஆவாஹயாமி 
ள்‌ ஏச்சு: எ: எள்ள்‌ எசான்‌ 
4 4 ந 
ஓம்‌ பூர்புவ: ஸ்வ: தர்மராஜம்‌ ஆவாஹயாமி 
ஊனி எ: எசிர்‌ கண 


“974 


யமாஇப்யோ தம: யமாதீனாம்‌ இதமாஸனம்‌ 
(என்று அக்ஷதை போடவும்‌) 
பிறகு மேற்குலுள்ள பாலிகையில்‌ வருண 
ஆவாஹனம்‌ 
சி 3: என என்‌ 
க்‌ 
ஓம்‌ பூ: வருணம்‌ ஆவாஹயாமி 
ஸர ஸு: ரர்‌ என 
4 ॥ 
ஓம்‌ புவ: ப்ரசேதஸம்‌ ஆவாஹயாமி 
ள்‌ எ: ஏன்‌ எக்‌ 
ஓம்‌ ஸ்வ: ஸுரூபிணம்‌ ஆவாஹயாமி 
சர ஏச: எ: எள்‌ எனன 


4 
ஓம்‌ பூர்புவ: ஸ்வ: அபாம்பதிம்‌ ஆவாஹயாமி 


எனனை எ: எண்கின்‌ ரா 


வருணாதிப்யோ நம: வருணாதீனாம்‌ இதமாஸனம்‌ 
(என்று அக்ஷதை போடவும்‌) 


பிறகு வடக்கிலுள்ள பாலிகையில்‌ ஸோம 
ஆவாஹனம்‌ 
ஏ: அள்‌ எள்‌ 
ம்‌ 
ஓம்‌ பூ: ஸோமம்‌ ஆவாஹயாமி 
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ஏர்‌ ரு: ஈர்‌ எனச்‌ 
4 3 இ 
ஓம்‌ புவ: இந்தும்‌ ஆவாஹயாமி 
ள்‌ ன: எளகர்‌ எனனன்‌ 
1 
ஓம்‌ ஸ்வ: நிசாகரம்‌ ஆவாஹயாமி 
ஏ ஏண்‌: எ: விர்‌ எசான்‌ 


4 4 


4 
ஓம்‌ பூர்புவ: ஸ்வ: ஓஷ$ூசம்‌ ஆவாஹயாமி 


எனி என: எள்‌ கணா 
ஸோமாதிப்யோ தம: ஸோமாதீனாம்‌ இதமாஸனம்‌ 
(என்று அக்ஷதை போடவும்‌) 
எளி ௭௭: எள்ள: என்னி சோனி எ: 
ப்ரம்ஹாதிப்யோ தம: தலர்தத்தாவம்‌ ஸர்‌- 
வப்டவ்ர்‌ தேவ்தால்யேர்‌ நம: 
ஏ எண்‌ தரத்‌ ஸமர்ப்பயாமி 
எச்‌ எர அர்க்யம்‌ ஸமர்ப்பயாமி 
எணிர்‌ எண்ண ஞ்ிம்னியுற்‌ ஸமர்ப்பயாமி 
ஊர்‌ எர ஸ்னானம்‌ ஸமர்ப்பயாமி 
எண எண்ண வஸ்த்ரம்‌ ஸமர்ப்பயாமி 


ஈன்‌ எண்ன சுத்தம்‌ ஸமர்ப்பயாமி 

எண எண்ண அக்ஷதான்‌ ஸமர்ப்பயாமி 
ணா எண்ன புஷ்பாணி ஸமர்ப்பயாமி 
நிர்‌ என்‌ தப்பத்‌ ஸமர்ப்பயாமி 
காணிகள்‌ ண்‌ நதவ்பலல்‌ வேவல்‌ 
ளர்‌ எர தாம்பூலம்‌ ஸமர்ப்பயாமி 
சிர்‌ ஈரான்‌ நீராஜனம்‌ தர்சயாமி 

எள்ள ண்ண  வர்வேல்கிணன்‌ 


ஸமர்ப்பயாமி 
1 
(நிவேதனம்‌ பரிஷேசனத்துடன்‌ செய்யவும்‌. ) 


பிறகு எழுந்திருந்து €ழுள்ள மந்த்ரத்தைச்‌ 
சொல்லி திக்பதிகளை நமஸ்கரித்து ப்ரார்த்தனை 
செய்யவும்‌. 


ரர்‌ எனி எனா எரா | 
குர் எள்‌ ஈர்‌ ஒன்ரு எார்‌ ரர ॥ 

3 2 3 
இசாம்‌ பதன்‌ நமஸ்யாமி ஸர்வகாம பலப்ரதான்‌। 


1 2 1 
குர்வந்‌ து ஸ.பலம்‌ கர்ம குர்வந்து ஸததம்‌ 
4 


சுபம்‌ ப 


பிறகு என எண என்னி என்ன்‌ என: | 
4 ர்‌ 
ஒஷதி ஸுக்த ஜபகர்மணி ஸர்வேப்யோ ப்ராம்‌- 


34 


ஹணேப்யோ. தம்‌: 


என்று ப்ராம்மணாள்‌ மீது அக்ஷதைபோட- 
வும்‌. ப்ராம்மணாள்‌ ஜபம்‌ செய்வார்கள்‌ (ஜபமந்த்‌- 
ரம்‌ கடைசியில்‌ பார்க்கவும்‌) 


பிறகு 8ழே உட்கார்ந்து முதல்‌ நாளே ஊறப்‌- 
போட்டு வைத்திருந்த நெல்‌, எள்‌, கடுகு, உளுந்து 
பயறு ஆகிய தானியங்களில்‌, பாலும்‌ நீரும்‌ கலந்து 
விடவும்‌. பிறகு அவற்றை நன்கு கலந்து கொள்ள- 
வும்‌. வலது கையில்‌ ஏழுதர்ப்பத்தாலான கூர்ச்‌- 
சத்தை வைத்துக்‌ கொண்டு 8ழ்க்கண்ட மந்த்‌- 
ரங்களளைச்‌ சொல்லி கூர்ச்சத்தின்‌ வழியாக கலந்து 
வைத்துள்ள தான்யத்தில்‌ தீர்த்தம்‌ விடவும்‌. 
மந்த்ரம்‌ :- 


எள்ளி: எனாரி: ஏசி: எள ளா; | 

க்‌ எண ளார்‌ என: ஈர்‌ ஈரா ॥ 

எள்‌: எனி: எனை: எளி | 

ள எண எகரி: எண: எண்ணா ॥ 

என்‌ ரான என்‌ ஊரான்‌ எனைய 
ஏிணளிரர்‌ எரு: எரி என எ்ரரிர | 

ச எமி: எண்ண: ணி சாண! 
எனி: % ஊர்ச்‌ ர ன ர சாய்‌ 
என்விள்ர்‌ என்ரிசர்‌ எனரி எரர்‌ என ளா: | 
எனர்‌ எண சின: என்பி ஏகி எ ரள ॥ 


த 


4 4 $ 
யா ஒஷூ: ஸோம ராஜ்ஞீ: பஹ்வீ: சதவிசக்ஷணா:. 
133 
தா மஹ்யம்‌ அஸ்மின்‌ ஆஸ்னே சித்ரா: சர்ம 
$ 2 


யச்சத ॥ 

4 2 ட 3 
யா ஓஷூ$: ஸோம ராஜ்ஞ: விஷ்டிதா: ப்குதிவீ- 
மனு | 

3 123 
தா மஹ்யமஸ்மின்‌ பாதயோ : அசச்சித்ரா: சர்ம- 
12 
யச்சத || 


௩ ய்‌ 
சக்ரம்‌ யதஸ்ய ௮ப்ஸ்வாநிஷத்தம்‌ உதோததஸ்மை 

க ௩1123 
மத்விச்சச்சத்யாத்‌ | 

3 34 ந 

ப்ருதிவ்யா மதிஷிதம்‌ யதூத: பயோ கோஷா 

4 ந்‌ 
அததா ஒஷதீஷு | 

3 

த்வமிமா ஓஷ$£: ஸோமவிச்வா: த்வமபோ ௮ஜன- 
யஸ்த்வங்கா: | 


தவமாதநோருர்வ53ந்தரிக்ஷம்‌ த்வம்‌ ஜ்யோதிஷா 
2 
விதமோ வவர்த்த | 


4 3 


3 ்‌ 4 
தமோஷதீர்‌ ததிரே கர்ப்பம்ருத்வியம்‌ தமாபோ அக்‌- 
னிம்‌ ஜனயந்தமாதர: | 
8 க்‌ 1 
தமித்ஸமானம்‌ வநினச்சவீருத: அ௮ந்தர்வதீச்ச ஸுவ- 
தேச விச்வஹா 


(௮௫153 உர்வா83 என்ற “$', ஸ்வரத்தைக்‌ குறிக்கும்‌! 


பிறகு &ழுள்ள மந்த்ரத்தைச்‌ சொல்லி தடுப்பாலி- 

கையில்‌, கலந்த தானியத்தைக்‌ கையால்‌ கொஞ்சம்‌ 

எடுத்துப்‌ போடவும்‌. 

ணர்‌ ராண்ணார இனி: ஏன 3 எ எச: 

என எ எண: எண்‌ எண! 

௭ணனி என: எர்‌ கிளா | 

3 2 

ப்ரம்ஹஜஜ்ஞானம்‌ ப்ரதமம்‌ புரஸ்தாத்‌ விஸீமத: 
1 

ஸுருசோ வே த ஆவ: | 


34 3 1 
ஸபுத்ன்யா உபமா அ௮ஸ்யவிஷ்டா: ஸதச்சயோநிம்‌ 
॥ 


ஸ்தச்சவிவ: || 
3 4 3 
ப்ரம்ஹாதிப்யோ நம: அயம்‌ பிஜாவாப: | 


பிறகு தரம்‌ மந்த்ரமில்லாமல்‌ கொஞ்சம்‌ தானி- 
யத்தை எடுத்துப்‌ போடவும்‌ 


பிறகு கிழக்குப்‌ பாவிகையில்‌ :- 
மந்த்ரம்‌ :- 


௭ ர எள௭்‌ எரி ளி சார்க்‌ எசா எரி ரரர௭ 
அ ரி என்‌ எ) 
கணனி என: எர்‌ எிளாா: 

4 ர 
யதஇந்த்ர பயாமஹே ததோ நோ ளம்‌ க்ருதி | 
மவன்‌ சக்த தவதத்ந ஊதயே வித்விஷோவிம்‌- 


3 


க 
ர௬ுதோ ஜஹி | 
3 34 


இத்த்ராதிப்யோ நம: அயம்‌ பீஜாவாப: | 


என்று முன்போல்‌ தானியத்தைப்‌ போட்டுவிட்டு 
மந்த்ரமில்லாமல்‌ 3தரம்‌ போடவும்‌. 
பிறகு தெற்கு பாலிகையில்‌. 


மந்த்ரம்‌ :- 

ணர்‌ மர ரர்‌ சர; ளானை | 
இராரள்‌ ஏனன ஈர்‌ என எரி எசர்‌ ஏரார்‌ 
நாகேஸுபர்ணம்‌ உபயத்‌ தத்தம்‌ ஹ்ருதாவேதந்த: 
அப்யசகடிதத்வா | 

ஹிரண்யபக்ஷம்‌ வருணஸ்ய துூதம்‌ யமஸ்ய 
யோதெள சகுனம்‌ ப பப்ண்வும்‌ || 

அளி என. எம்‌ சிளாா?: வதிப்யோ்‌ நம: அயம்‌ 
பீதாவாப: | 

(என்று மூன்‌ போல்‌ தான்யத்தைப்‌ போட்டு விட்டு 
மந்த்ரமில்லாமல்‌ 2 தரம்‌ போடவும்‌). 

பிறகு மேற்குப்‌ பாவிகையில்‌. 

மந்த்ரம்‌ :- 

ஏர்‌ எனார்‌ ஏனா எளர்‌ னர்‌ எள | 

௭ எச எர்‌ ௭௭ எனா: ரோம்‌ னா ॥ 


3 


ஏனை எள: எர்‌ எள்ள? | 

3 4 4 
உதுத்தமம்‌ வருணபாசம்‌ அஸ்மத்‌ அவாதமம்‌ விமத்‌- 

1 2 

யமம்‌ ச்ரதாய | 

2 3 3 3 
அத ஆதித்யவ்ரதே வயம்‌ தவ அநாகஸ: அதித- 
யேஸ்யாம !! 


34 3 
வருணாதிப்யோநம: அயம்‌ பீஜாவாப: || 


முன்போல்‌ தான்யத்தைப்‌ போட்டுவிட்டு 2 தரம்‌ 
மந்த்ரமில்லாமல்‌ போடவும்‌. 


பிறகு வடக்கிலுள்ள பாலிகையில்‌. 


மந்தரம்‌ :- 

சாண ர 8 ரா: ஏஎ ஏரு பன 
ஸ்ங்ப 

ஆப்யாயஸ்வ ஸமேது தே விச்வத: ஸோமவ்‌- 
ருஷ்ண்யம்‌ பவாவாதஸ்ய ங்கம்‌ 


்‌ 34 
எனி எ: எண்ளிளளா: ஸோமாதுப்யோ நம: 


அயம்‌ பீஜாவாப : | 


என்று முன்போல்‌ தானியத்தைப்‌ போட்டு- 
விட்டு 2 தரம்‌ மந்த்ரமில்லாமல்‌ போடவும்‌. 

பிறகு வரிசையாக நடுப்பாலிகை, இ௫ழக்‌- 
குப்‌ பாலிகை, தெற்குப்பாலிகை, மேற்குப்பாலிகை 
வடக்குப்பானிகை ஆகியவைகளை 97 ஓம்‌' என்று 
ஒவ்வொன்றுக்கும்‌ சொல்லித்‌ தொடவும்‌. 
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பிறகு 5, அல்லது 7 ஸுமங்களிகள்‌ இதே வரி- 
சையாக மந்த்ரமில்லாமல்‌, கலத்து வைத்துள்ள 
தானியங்களை 3 தடவை போடவும்‌. பிறகு 


ஒவ்வொரு பாலிகையிலும்‌ தரன்யங்கள்‌ "மீது 
மண்ணைப்‌ போடவும்‌. பிறகு பாலிகைகளை பத்தி. 
ரமாக எடுத்துவைக்கவும்‌. அவைகள்‌ முளைவிடும்‌. 
முளைவிட்ட பாலிகைகளை முகூர்த்தம்‌ ஆன மது 
நாள்‌ (இக்காலத்தில்‌ செளகர்யப்‌ படி செய்கிறார்‌. 
கள்‌) குளத்திலோ அல்லது செளகர்யமாக எதாவது 
தண்ணீரில்‌ விடவும்‌. 
ஏர்‌ அங்குரகர்ம முடிந்தது 


ணகர 


ப்ரதிஸர கர்ம 


ஸங்கல்பம்‌ :- 


பிதா, புஷ்ப அக்ஷ்தையுடன்‌ ஏன! சிரம்‌! 
உண்ன ட எண... எள்‌ சான... 
எண்‌: ௭ (ன) சன எண எள களர்‌ 
ண ஈண்ன்‌ ॥ 
ல 2 
சுக்லாம்பர * ப்ரீத்யர்த்தம்‌ | அத்ய பூர்வோக்த * 
க்‌ 
சுபதிதெள ; ..... நக்ஷத்ரே..... ராசெள ஜாதஸ்ய.... 
சர்மண: மம(௮ஸ்ய) குமாரஸ்ய அன்ன ப்ராசன 
4 
செ௱ளள உபநயன கர்மாங்கம்‌ ப்ரதிஸரபத்தகர்மக- 
ரிஷ்யே || 
40. 


(புஷ்பாக்தையை வடக்கில்‌ போட்டுவிட்டு 
தீர்த்தம்‌ தொடவும்‌.) 


ஸ்தண்டிலத்தில்‌ இழக்கு நுனியாக தர்ப்‌- 
பங்கப்‌ பரப்பி அதன்‌ மீது கும்பத்தை வைத்து 
“ஏ நூர்‌: ன: ஓம்‌ பூர்புவ: ஸ்வ: ” என்று 
அதில்‌ தீர்த்தம்‌ நிரப்பவும்‌. அதன்மீது மாவிசீல 
கொத்து, தேங்காயை வைக்கவும்‌. கும்பத்திற்கு 
சந்தனம்‌ குங்குமம்‌ இட்டு புஷ்பம்‌ சாத்தவும்‌. தூப 
தீபம்‌ காட்டிவிட்டு தர்ப்பங்களை கும்பத்தின்‌ மீது 
வைக்கவும்‌. கும்பத்திற்கு எஇரில்‌ கிழக்கில்‌ தட்டில்‌ 
தாம்பூலத்துடன்‌ (வெற்றில மீது) விபூதியையும்‌ 
அதன்‌ மீது ப்ரதிஸரஸுத்ரத்தையும்‌ வைக்கவும்‌. 


(ப்ரதிஸரஸூத்ரம்‌ - நூல்சரடு) 


பிறகு புண்யாஹவாசனத்தில்‌ போல்‌ மந்த்ரத்‌- 
தைச்‌ சொல்லி வருணனை கும்பத்தில்‌ ஆவா- 
ஹனம்‌ செய்து ஷோடசோபசாரபூறை செய்யவும்‌. 
(புண்யாஹவாசன புஸ்தகத்தில்‌ காண்க) 


பிறகு ப்ராம்மணாள்‌ மீது “ளா எரகள்ள்‌ 
ரணி, சாணி 1:  ப்ரதிஸரஜபகர்மணிஸர்‌- 
வேப்யோ ப்ராம்ஹணேப்யோ நம: என்று அக்ஷதை 


போடவும்‌. 
(அவர்கள்‌ “அர்‌: குர்ம:” என்று சொல்வார்கள்‌. 


சொல்லிவிட்டு ப்ரதிஸரஜப ஸாமங்களை ஜபிப்‌- 
பார்கள்‌) 

[ப்ரதிஸரதபஸாமங்கள்‌ புஸ்தகத்தின்‌ கடைச- 
யில்‌ உள்ளன] 
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ஐபம்‌ முடிந்தவுடன்‌ பிதா 
“ஏனா நலா என ளர்‌ எனற 


4 2 3 
“ ௮ஸ்மாத்‌ கும்பாத்‌ வருணம்‌ யதாஸ்தானம்‌ 
ப்ரதிஷ்டாபயாமி ” 


என்று கும்பத்தின்‌ மீது அக்ஷதையைப்‌ போட்டு 
கும்பத்தை வடக்கில்‌ நகர்த்தவும்‌. கும்பதீர்த்‌- 
தத்தினால்‌ ப்ரதிஸரஸூத்ரத்தையும்‌ பையனுடைய 
வலது கையையும்‌ “ ஏ ஏண்‌: ன: ஓம்‌ புல்‌ 
ஸ்வ: ” என்று ப்ரோக்ஷிக்கவும்‌. 

ம்‌ விள ஓம்‌” என்று ப்ரதிஸரஸூத்ரத்தை 
(நூல்‌ சரடை) எடுத்து இடதுகைகட்டைவிர- 
லால்‌ வெற்றிசீலயிலுள்ள விபூதியின்மேல்‌ ப்ரதிஸர 
ஸூத்ரத்தின்‌ ஒரு நுனியை அழுத்திக்‌ கொண்டு 
வாஸுகியை மனதால்‌ தியானித்து வலதுகை 
பவித்ர (மோதிர) விரல்‌, கட்டை விரல்‌ இவைக- 
ளால்‌ விரல்களில்‌ விபூதியை வைத்துக்‌ கொண்டு 
கீழுள்ள மந்த்ரங்களைசொல்லி 8ழேயிருந்து மேல்‌- 
நோக்கி 3 தரம்‌ உருவவும்‌. 3 தரமும்‌ மந்த்ரம்‌ 
சொல்லவும்‌. 


மந்த்ரம்‌:- 
ணச்‌ ளா? ஏம்‌ ரசள்‌ர்‌ | எர்ணி எவர 
ஏனிர்ளி எணா। 
31 1. 4 14 
த்ரயம்பகம்‌ யஜாமஹே ஸாகந்திம்‌ புஷ்டிவர்த்த- 
4 
னம்‌ | உர்வாருகமிவ பந்தநாத்‌ ம்ருத்யோர்‌ முக்ஷ்ய 
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மாம்ருதாத | 


உருவிய பிறகு ரக்ஷ£பந்தன கரஹப்ரீதி செய்‌- 
யவும்‌. 

ண  நினம்‌ எளி - ரளள்‌ எனா 
(ஸு) ஏர்‌ எணண 33 ரள: ரி எரி: 
ஈர்‌ ரசார்‌ ரன ரன நோம்‌? 3 ரள: ரணாரரு 
இ: *ள்‌ ஏளார்‌ என எர ராரா 
ரர்‌ ௧5 | 

எச்ல்‌ *்‌ பரீதயரத்தம | ய ர்வோக்த க 
சுபதிதெள | ரபந்தன்‌ (பரதிரையந்த) முகூர்த்‌- 
கரனாறககய௪. யே யே  தக்்‌! பேதா 

3 
தனே ல்இதர்‌ தேஷாம்‌ க்ரஹாணாம்‌ 

42 3 4 
கயயலப் நதா தத்த தய்பத்தள்‌ யே யே கரஹா: 

தை! 3 
சுபஸ்தானேஷா ஸ்இதா: தேஷாம்‌ கரஹாணாம்‌ 

42 3. ய்‌ 
அத்யந்த அதிசயித சுபபலப்ரதாத்ருத்வ ஸித்யர்த்‌- 
3. 
தம்‌ ஆதித்யாதீனாம்‌ நவானாம்‌ கரஹாணாம்‌ ஆனு- 
4 2 1 
கூல்ய ஸித்யர்த்தம்‌ யத்குஞ்சித்‌ ஹிரண்யதானம்‌ 
கரிஷ்யே | 


(தீர்த்தம்‌ தொடவும்‌) 
ண்ட்‌ தாம்பூலம்‌ கையில்‌ வைத்துக்‌ 
சர்‌ - ராணு டார்‌ எனர்‌ இர்‌ எனின்‌ 
எள்‌ எள எரர்‌ எண்ணை எானேசிரர்‌ எள்‌ 
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ஏர்‌ எச 4 காணா: என ரீ: சான. 
எனனை: ரர எ ண 
13 3 
ஹிரண்ய * ப்ரயச்சமே | இதம்‌ ஆக்னே- 
3 
யம்‌ ததிரண்யம்‌ தைகரிணாகம்‌ ஸதாம்பூலம்‌ 
ரக்ஷ£பந்தன (பரதிஸரயந்த) முகூர்த்த. லக்னா- 
பேக்ஷ்யா ஆதயாதனாக்‌ நவானரம்‌ க்ரஹசணாம்‌ 
க்‌ 3 ந 
ஆனுகூல்யஸித்திம்‌ காமயமான: நாநாகோத்ரேப்ய: 
4 க்‌ க்‌ 3.3 

ப்ராம்ஹணேப்ய: தேப்யஸ்‌ தேப்ய: ஸம்ப்ரததே 
நமம। 

என்று தாம்பூலத்தில்‌ தீர்த்தம்‌ விட்டு 
த௲்ஷிணையுடன்‌ தரையில்விட்டுவிடவும்‌. பிறகு 
தகஷிணையை ப்ராம்மணாளுக்கு எடுத்துக்‌ கொடுக்‌- 
சுவும்‌. 

பிறகு பையனுடைய வலது கையைப்‌ பிடித்‌- 
துக்‌ கொண்டு 8முள்ள மந்தரத்தைச்‌ சொல்லி 
அவனது வலது கையில்‌ ப்ரதிஸரஸநுத்ரத்தை 
(நு£ல்சரடை) கட்டவும்‌. 


மந்த்ரம்‌ :- 

இ 1 எர ராண ரகம்‌ ரசா எ ஏர்‌ 
சாரார்‌ ஏர எரர்‌ எனசரி: ஈனா என? 

விச்வேத்தா தே ஸவனேஷா டங்கல்‌ ய 


கர்த்த மகவன்‌ இந்த்ரஸுன்வதே பாராவதம்‌ 
ந ப க்‌ 


யத்பூரு ஸம்ப்ருதம்‌ வஸ்வபாவ்ருணோ: சரபாய 


க்‌ 
ரிஷிபத்தவே 
என்ற மந்த்ரத்தைச்‌ சொல்லி ப்ரதிஸரஸுூத்‌-. 
ரத்தைக்‌ கட்டிவிட்டு “ ஈச யத்வான 
என்ற ஸாமத்தைச்‌ சொல்லி ப்ரதிஸரஸூத்ரத்தஇன்‌- 
மீது விபூதியை வைக்கவும்‌. 
பிறகு பிதா 3 (என) கான “ளாவஈரர்‌: 
அன்ண ஈர எசா: எனா: பரண | 
3 4 
மம (௮ஸ்ய) குமாரஸ்ய ரக்ஷ£பந்தன முகூர்த்த: 
4 ந 1 
ஸாுமுகூர்த்தோஸ்‌.து இதி பவந்த: மஹாந்த: 
அ௮னுக்ருஹ்ணந்து | (என்று சொல்லவும்‌ ) 
பிராமணாள்‌ :- ரன ஸுமுகூர்த்தோஸ்‌ து 


என்பார்கள்‌. 


ரரணாணாகர்‌. பரதிஸர பந்தகர்மா முடிந்தது. 


எண அன்னப்ராசனம்‌ 


புஷ்பாகூதையுடன்‌ ஸங்கல்பம்‌ :- 


ண மின்‌ கரசி நாளி ட... ௭௭3... 
யய ளார்‌... எள்‌ ௬ (ஈஸ்‌ களர்‌ கள்‌ 
என சார்‌ ரண்‌ எ 

சுக்ல * ப்ரீத்யர்த்தம்‌ | அத்ய பூர்வோக்த 
கற்ககள்‌ 1 5949 நக்ஷத்ரே... ராசெள ஜாதம்‌.... 


சர்மாணம்‌ மம (இம௰்‌) த்க்‌ அ௮ன்னப்ராசன 
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3 
கர்மணா ஸம்ஸ்கரிஷ்யே | ததங்கம்‌ புண்யாஜரு 


வாசனம்‌ கரிஷ்யே || 


(புஷ்பத்தை வடக்கில்‌ போட்டுவிட்டு தீர்த்தக்‌ 
தொடவும்‌ புண்யாஹவாசன புஸ்தகத்தைப்‌ பார்த்‌- 
துக்‌ கொள்ளவும்‌) 


“ஸ்வஸ்தி சொல்ல வேண்டிய இடத்தில்‌ 
ணா கண்‌ எவர்‌ அன்னப்ராசனகர்மணே 
ஸ்வஸ்த்‌ என்று சொல்லிக்‌ கொள்ளவும்‌. புண்யா- 
றதீர்த்ததால்‌ பையனையும்‌, வெல்லம்‌ நெய்‌ கலந்த 
பாசீலயும்‌ ப்ரோக்ஷிக்கவும்‌. பிதா பையனை தன்‌ 
மடியில்‌ வைத்துக்‌ கொண்டு வலது கையினால்‌ 
வெல்லம்‌ நெய்‌ கலந்த பாரீலயாவது அன்னத்‌. 
தையாவது கொடுக்கவும்‌ பையன்‌ அதைச்‌ 
சாப்பிட பிதா கீழுள்ள மந்த்ரத்தைச்‌ சொல்லவும்‌ 
(அன்று குமார போஜனம்‌ சாப்பிட வேண்டியிருப்‌ 
பதால்‌ அ௮ன்னப்ராசனத்தில்‌ அன்னத்திற்க்குப்பதி. 
லாக வெல்லம்‌. நெய்‌ கலந்த பாரீலக்‌ சொடுப்பது 


சிஷ்டாசாரம்‌) 
மந்த்ரம்‌ :- 


ஈர ஈன்‌ எர: ணாய 
3 3 3 
இயம்‌ ஆஜ்ஞா, இதம்‌ அன்னம்‌ இதமாயு: இதம்‌ 
அம்ருதம்‌ | 
என்ற மந்த்ரத்தைச்‌ சொல்லி பையனை சாப்பிடச்‌ 


செய்யவும்‌. மறுபடியும்‌ முன்போலவே கொஞ்சம்‌ 


எடுத்து &ழுன்ள மந்த்ரதைச்‌ சொல்லி பையனை 
சாப்பிடச்‌ செய்யவும்‌. 


8 னி கொள்ளார்‌ 4 ரர்‌ எகரி ஈசி 
தார்‌ காளி 

மேதாம்தே மித்சாவகுணெள மேதாமக்ிர்ததா: 
துதே | மேதாம்தே அச்விநெள தேவெள தத்தம்‌ 
புஷ்கரஸ்ரஜெள || 

பிறகு கையை அலம்பிக்‌ கொண்டு மந்த்ர- 


மில்லாமல்‌ உத்தரணியால்‌ கொஞ்சம்‌ தீர்த்தம்‌ 
கொடுத்து சாப்பிடச்‌ செய்யவும்‌. 


எணாரணகர்‌: ஏன்ன எகா: ராணா 

அன்னப்ராசன முகூர்த்த: ஸாமுகூர்த்தோஸ்‌.து 
இதி பவந்த: அனுக்குண்தநந்து, (என்று கர்த்தா” 
சொல்லவும்‌. : 

ப்ராம்மணாள்‌ ஊண்‌ ஸுமுகூர்த்தோஸ்‌ து 
என்பார்கள்‌. 


எரர்‌ அன்னப்ராசனம்‌ முடித்தது. 


௭ ரளி: 


செளளகர்ம.ஆரம்பிக்கும்‌ முன்‌ குமாரபோஜன 
பொங்கல்‌ தயார்‌ செய்யச்‌ சொல்லவும்‌. 
முதலில்‌ புண்யாஹவாசனம்‌ செய்யவும்‌. 


பிதா புஷ்ப அக்ஷதையுடன்‌ 0 - பினர்‌ 
சுண்னி ட... எனி... எனி என... 
ஈண்‌: ௭ (௭) சன எகள்ச்‌ ரன்‌ சர 
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சுக்ல 4 ப்ரீத்யார்த்தம்‌ | அத்யபூர்வோக்த * 
4 
ச௬ுபதிதெள |... நக்ஷத்ரே.....ராசெள ஜாதஸ்ய 
கஸல்‌ சர்மண: மம (அஸ்ய) குமாரஸ்ய செளளகர்‌- 
மாங்கம்‌ புண்யாஹவாசனம்‌ கரிஷ்யே | 


(புஷ்பாகஷ்தையைவடக்கில்‌ போட்டுவிட்டு இர்த்‌- 
தம்‌ தொடவும்‌) 

ட்‌ ஸ்வஸ்தி ' சொல்லுமிடத்தில்‌ கண்‌ 
ணை செளளகர்மணேஸ்வஸ்நதி என்று சொல்ல- 
வும்‌...  எராடணிர்‌: ' ஸாமம்‌ சொல்லி 
புண்யாஹ நர்த்தத்தால்‌ குமாரனை ப்ரோக்ஷிக்க- 
வும்‌. 


கர்‌ செளளகர்மா 


பிதா புஷ்ப அக்ஷ்தையுடன்‌ அ * ரின்‌ | 
எனின்‌ ள்ள (ரி ரணில்‌) எண்ட... 
எளி எர்‌.... எள்ள ௭ (ன) சார்‌ கண்‌ எசா) 


சுக்ல * ப்ரீத்யர்த்தம்‌ | அத்ய பூர்வோக்த * 
சுபதிதெள | (சுபே * சுபதிதெள) ..... நக்ஷித்ரே..... 
ராசெள ஜாதம்‌ ..... சர்மாணம்‌ மம (இமம்‌) குமாரம்‌ 
செளள சுர்மணா ஸம்ஸ்கரிஷ்யே |) 


(புஷ்பாக்ஷ்தையை வடக்கில்‌ போட்டு தீர்த்தம்‌ 
தொடவும்‌) 


உல்லேகனம்‌ செய்து ஸ்தண்டிலம்‌ அமைத்து 
ஸ்தண்டிலத்தில்‌ கொஞ்சம்‌ ஒளபாஸனாக்னி 
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உண்டாக்கி ஜ்வாசீல செய்து கொள்ளவும்‌. ள்‌ 
ஏச்சு: ச: ஓம்‌ பூர்புவ: ஸ்வ: * என்று அக்னியை 
ப்ரதஷ்டை செய்ய வேண்டும்‌ (தொடவேண்டும்‌). 

பரிஸமூஹனம்‌ முதல்‌ ப்ரம்மவரணம்‌ வரை அக்‌- 
னிஸந்தான புஸ்தகத்தைப்‌ பார்த்து செய்யவும்‌. 

அக்னிக்குத்‌ தெற்கில்‌ கிழக்கு நுனியாக தர்ப்‌- 
பங்களைப்‌ போட்டு அதன்‌ மீது சிறு கத்தி, 
வென்னீர்‌ ஆதர்ஷக்ஷுரம்‌ (கண்ணாடி அல்லது 
செப்புஉத்தரணி) ஏழுதர்ப்பங்களால்‌ செய்த கூர்ச்‌- 
சம்‌ 8 (இருதர்ப்பங்களாலான 231 கூர்ச்சங்கள்‌ என்பது 
சாஸ்திரம்‌) ஆ௫ியவற்றைவைக்கவும்‌. அக்னிக்கு 
வடக்கில்‌ தர்ப்பங்கள்‌ போட்டு அதன்மீது காளைச்‌ 
சாணி, எள்கலந்த அன்னம்‌ (குமார போஜனத்‌- 
இற்காகாச்‌ செய்திருக்கும்‌ பொங்கல்‌ கொஞ்சம்‌) 
ஆகியவற்றை வைக்கவும்‌. 


மாதா, பையனுடன்‌ பர்த்தாவுக்கு வடக்கில்‌ 
இருக்கவும்‌. பிறகு பிதா பரிஸ்தரணம்‌ முதல்‌ இத்‌- 
மாதானம்‌ வரை (அக்னி ஸந்தானத்தைப்‌ பார்த்து) 
செய்யவும்‌. அர்ச்சனையில்‌ 'எசர்ளிர்‌ எனண்டி? ஸப்‌- 
யம்‌ அக்னிம்‌ அப்யர்ச்சயாமி' என்று அக்னிக்கு 
அர்ச்சனை செய்யவும்‌, பிறகு ௮ங்காஹுதி வரை 
செய்யவும்‌ (அக்னிஸந்தானத்தில்‌ பார்க்க) பையன்‌ 
மாதாவின்‌ மடியில்‌ இருந்து கொண்டு பிதாவை 
வலதுகையால்‌ தொட்டுக்கொண்டிருக்கவும்‌. பிதா 
கீழ்வரும்‌ 4 ஆஜ்ய தேோோமங்ககளச்‌ செய்யவும்‌. 
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1. ௫3: கானி ரர்‌ எண 

க்‌ 

ழூ: ஸ்வாஹா-பக்னயே இதம்‌ ந மம 
5, ஏ: ரானி எண 


க்‌ 

புவ: ஸ்வாஹா-வாயவே இதம்‌ ந மம 
5. ு: ன ஏர் ஈர்‌ ௭ 

ஸ்வ: ஸ்வாஹா-ஸ௩ூர்யாய இதம்‌ ந மம 
4. ஏர ஏன்‌: எ: ளார்‌ ஈ* ௭ 


4 4 
ஓம்‌ பூர்புவ: ஸ்வ: ஸ்வாஹா-ப்ரஜாபதயேஇதம்‌ 
நமம 


பிதா எழுந்திருந்து எாளார எள ஏ ஆய 
மகாத்‌ ஸவிதாக்ஷ£ரேண' என்று நாவிதனைப்‌ பார்க்‌- 
வும்‌. ஸர்யனை இயானித்துக்‌ கொண்டு ஏன 
ளசி என்ற்‌ உஷ்ணேன வாயோ உதகேதைத்‌! 

என்று வென்னீரைப்‌ பார்க்கவும்‌. வாயுவை 
த்யானித்து ளா சர ளிஈ8 ஆப உந்தந்து 
ஜீவஸே' என்ற மந்த்ரத்தைச்‌ சொல்லி இழக்கு 
முகமாக நின்று கொண்டு வென்னீரை பைய- 


ஜுடைய த£லயில்‌ தெற்குப்‌ பக்கம்‌ வலது காது 
ஓரம்‌ தடவவும்‌. 


அண்ண விஷ்ணோர்தம்ஷ்ட்ரோஸி' என்று 
செப்பு உத்தணியை பார்க்கவும்‌. ஸ்ஸ்‌ 
4 
ஒஷதே த்ராயஸ்வைனம்‌' 
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என்று 7 தர்ப்பத்தாலான பிஞ்ஜுவியை (விதிப்‌- 
படி 2 தர்ப்பத்தாலான ஏழு கூர்ச்சத்தை) நுனி, 
மேல்‌ நோக்கி இருக்கும்படி வைத்துக்‌ கொண்டு 
அலம்பப்பட்ட கேசங்களுடன்‌ சேர்த்‌ துவைக்கவும்‌. 

்‌ க்‌ 

அடர்‌ ரளி: ஸ்வதிதேமைனம்‌ ஹிம்ணீ: 

என்று உத்தரணியை கூர்ச்சத்துடன்‌ இருக்கும்‌ 
கேசத்துடன்‌ சேர்த்துப்‌ பிடித்துக்‌ கொள்ளவும்‌. 
கீழுள்ள மந்த்ரத்தைச்‌ சொல்லி உத்தரணியால்‌ கூர்ச்‌- 
சத்துடன்‌ கேசத்தை கிழக்கு முகமாக உருவவும்‌. 


மந்த்ரம்‌:- 


ர ஏணி: எரி: கண எர ர 3 எரர்‌ 
ணரா எிளா3 ளிகள்‌ சிள்ர எஸ்‌ 


3 
யேன பூஷா ப்ருஹஸ்.பதே: வாயோ: இந்த்‌- 
॥ 3 
ரஸ்ய சாவபத்‌ | தேன தே வபாமி ப்ரம்ஹணா 
3 க்‌ 11 


ஜீவாதவே ஜீவநாய தீர்க்காயுஷ்ட்வாய வர்ச்சஸே: 


மறுபடியும்‌ இதே போல்‌ மேலுள்ள மந்த்ரத்து- 
டன்‌ 2 தரம்‌ உருவிவிட்டு உத்தரணியை தரையில்‌ 
வைக்கவும்‌. பிறகு கத்தியினால்‌, கூர்ச்சத்துடன்‌ 
கொஞ்சம்‌ கேசத்தை மந்த்ர மில்லாமல்‌ ஒரே தடவை 
நறுக்கவும்‌. நறுக்கியுதை கேழே வைத்திருக்கும்‌ 
காளைச்‌ சாணியில்‌ போடவும்‌. கையை அலம்‌- 
பவும்‌. பிறகு பையனுடைய தலயில்‌ மேற்கில்‌ 
(தெற்கில்‌ செய்தது போல) “ஆப.உந்தந்து" முதல்‌ 
கேசத்தை நறுக்கி சாணியில்‌ போடுவது வரை 
செய்யவும்‌. பிறகு பையனுடைய தசீலயின்‌ வடக்‌- 
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குப்‌ பக்கத்தில்‌ “ஆூபஉந்தந்து" முதல்‌ கேசத்தை 
நறுக்கு சாணியில்‌ போடுவது வரை செய்யவும்‌. 
பிறகு 2 கைகளாலும்‌ பையனுடைய தசீலயைப்‌ 
பிடித்துக்‌ கொண்டு. 
ரர்‌ டார என சார்‌ । 
3 3 

த்ர்யாவுஷம்‌ ஐமதக்னே: கச்யபஸ்ய தர்யாயு- 
ஷம்‌ அக”ஸ்த்பஸ்ய தர்யாயுஷம்‌ யத்‌ தேவானாம்‌ 
த்ர்யாயுஷம்‌ தந்தே அஸ்து தர்யாயுஷம்‌. 


என்று ஜபித்து பையனை வடக்கில்‌ விட்டுவி- 
டவும்‌. மாதா, பிதா, பையன்‌ மூவரும்‌ கால்‌ 
அலம்பிக்‌ கொண்டு வரவும்‌. உபாத்தியாயர்‌ புண்‌- 
யாஹ ஜலத்தினால்‌ அவர்களை ப்ரோக்ஷிக்கவும்‌. 
அதன்பிறகு உபரிஷ்டாத்தந்தரம்‌ (அக்னிஸந்தானத்‌- 
இல்‌ பார்த்து) செய்யவும்‌. பவித்ரத்தை அவிழ்த்து 
ஆசமனம்‌ செய்யவும்‌. இந்த அக்னியை எடுத்து 
விடவும்‌. நறுக்கிய கேசங்களை சாணியில்‌ போட்டு- 
வைத்ததை யாரையாவது விட்டு அரசமரத்தடியில்‌ 
போடச்‌ செய்யவும்‌. அல்லது பள்ளத்தில்‌ புதைக்‌- 
கச்‌ செய்யவும்‌. 

எ ஏனா: எனா: செளளப்ரயோகம்‌ முடிந்தது. 


52 


அண ஏ: 


உபநயனப்ரயோக ஆரம்பம்‌ 


பையன்‌ உபநயன தினத்தன்று விடி- 
யற்கா£ீலயில்‌ மங்களஸ்னானம்‌ செய்யவும்‌. ' 


முதலில்‌ பெரியோர்களையும்‌ ஸ்வாமியையும்‌ 
நமஸ்காரம்‌ செய்வதற்காக பிதா, கையில்‌ மஞ்‌- 
சள்‌ தடவிய 2 தேங்காய்களை வைத்துக்‌ கொள்‌- 
ளவும்‌. பத்னியும்‌, பையனும்‌ அவருடன்‌ செல்ல- 
வும்‌. முதலில்‌ ஸ்வாமிக்கு நமஸ்காரம்‌ செய்து 
விட்டு பெற்றோர்கள்‌, பெரியோர்கள்‌ ஆடியோர்க- 
ஞூடைய கையில்‌ அந்த தேங்காயைக்‌ கொடுத்து 
நமஸ்காரம்‌ செய்து விட்டு தேங்காயை வாங்கிக்‌ 
கொள்ளவும்‌. பிறகு உபநயன மேடைக்கு வரவும்‌. 

பிதா வாத்யாரிடம்‌ அ௮க்ஷதையுடன்‌ பவித்ரம்‌ 
வாங்கிக்‌ கொண்டு அ௮க்ஷ்தையை சிரஸில்‌ போட்‌- 
டுக்‌ கொள்ளவும்‌. பவித்ரமணிந்து தர்ப்பம்‌ இடுூக்‌- 
இக்‌ கொள்ளவும்‌. காலின்€$ழ்‌ தர்ப்பம்‌ போட்டுக்‌ 
கொள்ளவும்‌. 


பிதா, மாதா, புத்ரன்‌ மூவரும்‌ எழுந்து திற்‌- 
ட பிதா அள்‌ சத்‌ கரக சொல்லி 
ட என்னி ணன ௭: ஸர்வேப்யோ  ப்ராம்‌- 


ஹணோப்யோ நம: என்று ப்ராம்மணாள்‌ மீது 
அக்ஷதை போட்டு நமஸ்காரம்‌ செய்யவும்‌. கூடவே 
பத்னியும்‌ பையனும்‌ நமஸ்காரம்‌ செய்யவும்‌. 


பிதா ஸதஸைப்‌ பார்த்து சொல்லவும்‌. 
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எண : ச்‌. விசை... எண்‌... ஈறி... 
என... எண்‌: ௭ (என) சான சரகர்‌ ஈர்‌ 
ணார? சரா | 

அசேஜஷே * ஸ்வீக்குத்ய..... தக்ஷத்ரே.... சாசென 
ஜாதஸ்ய..... சர்மண; மம , (சஸ்ய) குமாரஸ்ய 
உபநயனகர்ம கர்த்தும்‌ யோக்யதாஸித்இம்‌ பத்துத்‌ 

ருஹாண | 

ஸங்கல்பம்‌ :- பிதாஸங்கல்பம்‌ செய்யவும்‌, பத்‌- 

னியும்‌ பையனும்‌ உடன்‌ இருக்கவும்‌. 


எளி எர... எள்ள ரா (ன) சர்‌ ராண கண்‌ 
எக 
சச்சைகப்ச ்‌ ப்ரீதயர்த்தம்‌ | அத்யபூர்வோக்த 
*்‌ பத்தன்‌ ல நக்ஷத்ரே..... ராசெள ஜாதம்‌..... 
சர்மாணம்‌ மம (இமம்‌) குமாரம்‌ உபநயன கர்மணா 
ஸம்ஸ்கரிஷ்யே | (புஷ்பம்‌ அக்ஷ்தையை வடக்கில்‌ 
போட்டுவிட்டு தீர்த்தம்‌ தொடவும்‌) 
ஸங்கல்பம்‌ ஆனவுடன்‌ பையனுக்கு மொட்டை 
அடித்து ஸ்னானம்‌ செய்வித்து இலகமிட்டு அலங்‌- 
காரம்‌ செய்யவும்‌. பிறகு பையனுக்கு ஹாரத்தி 
எடுக்கவும்‌. 
உபநயன கர்மாங்க 
புண்யாஹ வாசனம்‌. 


பையனையும்‌ பத்னியையும்‌ வலது புறம்‌ வைத்‌- 
துக்‌ கொண்டு பிதா புண்யாஹ வாசன ஸங்கல்பம்‌ 
செய்யவும்‌. 


ஏன டின்‌ என அளி ட... எளி... 
எரி என... ஈண்‌: ௭ (என) ஈகளான ரர 
க்காக ராவர்‌ க | 

சுக்லாம்பர * ப்ரீத்யர்த்தம்‌ | அத்யபூர்வோக்த * 

4 
சுபதிதெள...... நக்ஷத்ரே..... ராசெள ஜாதஸ்ய..... 
சர்மண: மம (அஸ்ய) குமாரஸ்ய உபநயன கர்‌- 
மாங்கம்‌ புண்யாஹ வாசனம்‌ கரிஷ்யே. (புஷ்‌- 
பாக்ஷ்தையை வடக்கில்‌ போட்டுவிட்டு தீர்த்தம்‌ 
தொடவும்‌). 


நான்‌ எழுதியுள்ள புண்யாஹ வாசன புஸ்த- 
கத்தைப்‌ பார்த்து புண்யாஹ வாசனம்‌ செய்யவும்‌. 
ஸ்வஸ்தி சொல்லும்‌ போது “எணகள்‌்‌ ன 
உபநயன கர்மணே ஸ்வஸ்தி” என்று சொல்ல- 
வும்‌. புண்யாஹ தீர்த்தத்தினால்‌ குமாரன்‌, பூணல்‌, 
தண்டம்‌, முஞ்சக்கயிறு, மான்தோல்‌ ஆகியவற்றை 
ப்ரோக்ஷிக்கவும்‌. 


குமார போஜனம்‌ 


உபநயனப்பையனுடன்‌ 2 ப்ரம்மசாரிப்‌ 
பையன்களையும்‌ உட்காரவைத்து அவர்களுக்கு 
போஜனம்‌ செய்விக்கவும்‌. உபநயனப்பையனுக்கு, 
பரிஷேசனமும்‌ ப்ராணாஹாதியும்‌ மந்த்ரமில்லாமல்‌ 
செய்விக்கவும்‌. அவனுக்கு உத்தராபோசனத்நுற்கும்‌ 
மந்த்ரமில்லாமலே செய்விக்கவும்‌. கூடச்சாப்பிடும்‌ 
2 ப்ரம்மசாரிகளுக்கும்‌ சாப்பிடுவதற்கு முன்பாகவே 
புதுவேஷ்டிகொடுத்து கட்டிக்கொள்ளச்‌ சொல்ல- 
வும்‌. உபநயனப்‌ பையன்‌ போஜனம்‌ முடிந்ததும்‌ 
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உபதயன மேடைக்கு வரவும்‌. 


உபநயன ஹோமம்‌ ப்ரம்மவரணம்‌ வசை 


உல்லேகனம்‌ செய்து ஸ்தண்டிலம்‌ அமைத்து 
ஸ்தண்டிலத்தில்‌ ஏளபாஸனாக்னியிலிருந்து கொஞ்‌- 
சம்‌ அக்னி எடுத்து வைத்துக்‌ கொண்டு ள்‌ ஏண்‌: 
ஈன: ஓம்‌ பூர்புவ: ஸ்வ: ” என்று அக்னிப்ரஇஷ்டை 
செய்து ஜ்வா£லே செய்து கொள்ளவும்‌. 


பரிஸமூஹனம்‌ மூதல்‌ ப்ரம்மவரணம்‌ வரை 
(அக்னிஸந்தான புஸ்தகத்தைப்‌ பார்த்து) செய்து 
கொள்ளவும்‌. தங்கப்‌ பூணல்‌, வெள்ளிப்‌ பூணல்‌, 
வேஷ்டி ஆகியவற்றை ஒதியிடவும்‌. 


மந்த்ரவான்ப்ராம்மணவரணம்‌ 


ப்ரம்மாவைத்‌ தவிர இன்னொரு ப்ராம்மணரை 
“ண எ களான ண ௫௭ கள்ள என்ன்‌ ஈர 
௫0 அஸ்மின்‌ மம குமாரஸ்ய உபநயன ஹோம- 
கர்மணி மந்த்ரவந்தம்‌ த்வாம்‌ வ்ருணே |” என்று 
அ்ஷதைபோட்டு வரிக்கவும்‌. 

அவர்‌. பாத்திரத்தில்‌ தீர்த்தம்‌ வைத்துக்‌ 
கொண்டு ப்ரம்மாவுக்கு எதிரில்‌ உட்காரவும்‌. 
ப்ரம்மா அக்னிக்கு தெற்கில்‌ வடக்கு முகமாக 
உட்கார்த்திருப்பார்‌. பையனுக்கு புது வேஷ்டி 
இந்த இடத்தில்‌ தான்‌ கட்ட வேண்டும்‌. 


ய ஜ்ஞோபவீததாரணம்‌ 


யஜ்ஞஜோபவீததாரண அனுஜ்ஞை :- 


மாதா, பிதா, பையன்‌ மூவரும்‌ எழுந்துநிற்க- 
வும்‌. பிதா 'ஸாதா' ஸாமம்‌ சொல்லவும்‌ * 

4 $ 
எண்ன: ஸர்வேப்யோ ப்ராம்ஹணேப்யோ 
தம: என்று: ப்ராம்மணாள்‌ மீது அக்ஷதை போட்டு 
மூவரும்‌ நமஸ்காரம்‌ செய்யவும்‌. பிறகு மூவரும்‌ 
எழுந்து நிற்கவும்‌. பிதா தக்ஷிணையுடன்‌ தாம்பூ- 
லத்தைவைத்துக்‌ கொண்டு. 

ர $ எண எண எள எள்‌ ஈர்‌ எரி 
எக்‌ எள்‌ எள்சாரணை ராஷ்‌ எ னிகன | 

அசேஷே ஹேபரிஷத்‌ பவத்பாதழமூலே மயா 
ஸமர்ப்‌.பிதாம்‌ இமாம்‌ ஸெளவர்ணீம்‌ யத்கிஞ்‌- 
சித்‌ தக்ஷிணாம்‌ யதோக்த தக்ஷிணாமிவ தாம்பூலம்‌ 
1 
௪ ஸ்வீக்ருத்ய | (என்றுப்ராம்மணாளுக்கு தக்ஷிணை 
கொடுக்கவும்‌.) 


அளி... எனி எான.... ஈண்‌: ஈா (௭) 


ஊன ள்‌ ர்‌ ௫ கள்‌ அர்கம்‌ 
எணண: அராகம்‌ எச்சி கர்சரை 
ச்‌ ணா | 

ககக தக்ஷ்த்ரே.... ராசெள ஜாதஸ்ய.... சர்‌: 


மண: மம (அஸ்ய) குமாரஸ்ய ச்ரெளதஸ்மார்த்த 

3 ்‌ 4 

விஹித நித்யகர்மானுஷ்டான யோக்யதாஸித்‌- 
ட 

யர்த்தம்‌ ப்ரம்ஹதேஜஸ: அபிவ்குத்யர்த்தம்‌ யஜ்‌- 


5ா 


4 
ஜோயவீத தாரணம்‌ கர்த்தும்‌ காரயிதும்‌) யோக்‌- 
யதாஸித்திம்‌ ௮னுக்குஹாண | என்று சொல்லவும்‌. 


(ப்சாம்மணாள்‌- அனாரின்‌ யோக்யதாஸித்‌- 


இரஸ்து) 


ஸங்கல்பம்‌ :- ணா ரினம்‌ |... எள்‌ 5 
எள்‌ ஈசி சரின்‌ டாக்‌ ஏறிரர்‌ ௭ 
கண்டனை அட... எண கள ஈ்சிகாரு 
எண்ண 33: எர றார்‌ ளி 
ரர்‌ எளி: என: ன; ரரி எ ௭௭ 

சுக்லாம்பர * ப்ரீத்யர்த்தம்‌ | வ நக்ஷத்ரே * 
அபிவ்ருத்யர்த்தம்‌ யஜ்ஜோபவீத தாரணம்‌ கார- 
யிஷ்யே | தத்காலே க்ரஹப்ரீதிம்‌ ச கரிஷ்யே 


்‌ 

ஹிரண்ய * ப்ரயச்சமே |... நக்ஷத்ரே..... *்‌ 

4 3 
குமாரஸ்ய யஜ்ஞோபவீததாரண முகூர்த்தலக்னா- 
பேக்ஷயா யே யே க்ரஹா: * அனுகூல்ய ஸித்‌- 

4 
யர்த்தம்‌ யத்கிஞ்சித்‌ ஹிரண்யம்‌ நாநா கோத்ரேப்ய: 

4 4 
ப்ராம்ஹணேப்ய: தேப்யஸ்தேப்ய: ஸம்ப்ரததே நமம 
(ப்ராம்ணாளுக்கு தக்ஷிணை கொடுக்கவும்‌). 

பையனுக்கு மத்த்ரமில்லாமல்‌ பூண£ல அணி- 
வித்து மந்த்ரமில்லாமலே மான்‌ தோ?லக்கட்டவும்‌. 
பிறகு மந்தரமில்லாமல்‌ ஆசமனம்‌ செய்விக்கவும்‌. 


உபநயன ஜஹேறாமம்‌ 
பரிஸ்தரணம்‌ முதல்‌ 
பிதா பையனை தனது வலது பக்கத்தில்‌ கிழக்கு 
முகமாக வைத்துக்‌ கொண்டு பையனுக்குப்‌ பக்கத்‌- 
தில்‌ பத்னியையும்‌ இருக்கச்‌ செய்யவும்‌. பிதாவும்‌ 
பையனும்‌ வடக்கு நுனியாக காவின்‌ $£ழ்தர்ப்‌- 
பங்களைப்‌ போட்டுக்‌ கொள்ளவும்‌. பிதா அக்னிக்கு 
4 
பரிஸ்தரணம்‌ போட்டு இத்மாதானம்‌ செய்ய- 
வும்‌. (அக்னிஸந்தான புஸ்தகத்தில்‌ காண்க) 
4 க 4 
அர்ச்சனையில்‌ ஏரார்‌ எரர்‌ எண்ட்‌. ஸமுத்பவம்‌ 
4 
அக்னிம்‌ ௮ப்யர்ச்சயாமி என்று அர்ச்சனை செய்ய- 
வும்‌. பிறகு ௮அங்காஹாஇிவரை செய்யவும்‌. 
ணா: 
ப்ரதான ஆஹாதிகள்‌ 
பையன்‌ பிதாவை வலது கையால்‌ தொட்டுக்‌ 
கொண்டிருக்கவும்‌. பிதாஹோமம்‌ செய்யவும்‌. 


1, ஏ: ணாள - எரர்‌ எண 
1. பூ: ஸ்வாஹா அக்னயே இதம்‌ நமம 


[14 


. அச: னான - என ஈக 
2. புவ: ஸ்வாஹா வாயவே இதம்‌ நமம 


2 


1: ன - ஏர்ர 53௭ ௭௭ 
8. ஸ்வ: ஸ்வாஹா ஸூர்யாய இதம்‌ நமம 


4. எரர்‌ ன: னா - ஏனாம்‌ ஏர்‌ ௭ 


&. ஒம்‌ பூச்புவ: ஸ்வ: ஸ்வாஹா ப்ரதாபதயே 
இதம்‌ தமா 


பிறகு பையன்‌ பின்வரும்‌ 5 ஆற்ய 
ஹோமங்களைச்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 


1. ஏச ஏர்‌ எனா ஈசி ஈன 
ஈன்‌ 5₹ எ௪்‌ ஏர என்ன்‌ னள | எண்‌ ஈர்‌ எ ௭௭ 

2. எனி சாரர்‌ எண்‌ ஈரோசிடு ஈனனை 
ருள்‌ 15 எ எ எண்‌ னன | ளார்‌ ௭ 

3. ஏண்ணா எர எண்‌ எரசசி்‌ எனனை 
ஈரனார்‌ ௩5 எ௪்‌ ௭ என்ட்‌ னா | ஏரி நர்‌ எண 

4. எண ஏர்‌ எனு ஈசி ஈண்‌ 9௭ 
ஈரனர்‌ ஈர்‌ ௭௪ ஏனா எரர்‌ னள | எனா ௩5 ௭ ௭௭ 

5. அனார்‌ எரா ஏர்‌ என்‌ ஈரி ரர்‌ 
ன்‌ ௪ எ என்ட ன ளா எரா? 
11௭௭௭ 

1. அக்னே வ்ரதபதே வ்ரதம்‌ சரிஷ்யாமி த்த்தே 
ப்ரப்ரவீமி ்சரக்யம்‌ தேன த்யாகம்‌ இதம்‌ 
அஹம்‌ அன்ருதாத்‌ ஸத்யமுபைமி ஸ்வாஹா - 
அக்னயே இதம்‌ நமம | 

2 வாயோ வ்ரதபதே வ்ரதம்‌ சரிஷ்யாமி த்த்தே 
ப்ரப்ரவீமி கச்சட்க்வும்‌ தேன ய்கலம்‌ இதம்‌ 
அஹம்‌ அன்ருதாத்‌ ஸத்யமுபைமி ஸ்வாஹா 


ல 


வாயவே இதம்‌ தமம | 


3 
3. ஸூர்ய வ்ரதபதே வ்ரதம்‌ சரிஷ்யாமி த்த்தே 
4 ்‌] 
ப்ர.ப்ரவீமி தச்சகேயம்‌ தேன ருத்யாஸம்‌ இதம்‌ 
அஹம்‌ அ௮ன்ருதாத்‌ ஸத்யமுபைமி ஸ்வாஹா - 
ஸுர்யாய இதம்‌ நமம | 


்‌। ்‌ 

4. சந்த்ரவ்ரதபதே வ்ரதம்‌ சரிஷ்யாமி தந்தே 

4 ௩ 
ப்ரப்ரவீமி தச்சகேயம்‌ தேன ருத்யாஸம்‌ இதம்‌ 
அஹம்‌ அன்ருதாத்‌ ஸத்யமுபைமி ஸ்வாஹா - 
ம 
சந்த்ராய இதம்‌ நமம | 

5. வ்ரதானாம்‌ வ்ரதபதே வ்ரதம்‌ சரிஷ்யாமி 

3 12 4 

தத்தே ப்ரப்ரவீமி தச்சகேயம்‌ தேன ருத்யா- 
ஸம்‌ இதம்‌ அஹம்‌ அன்ருதாத்‌ ஸத்யமூயைமி 
ஸ்வாஹா-வ்ரதானாம்‌ வ்ரதபதயே இதம்‌ நமம | 
அஞ்ஜலியில்‌ தீர்த்தம்‌ விடுதலும்‌ மந்த்ர ஜபமும்‌. 


பிறகு பையன்‌, பிதாவுக்கும்‌ அ௮க்னிக்கும்‌ நடு- 
வாக அக்னிக்கு வடக்கில்‌ வந்து ப்ரதக்ஷிணமாகத்‌ 
திரும்பி பிதாவுக்கு நேரே மேற்கு மூகமாக நிற்க- 
வும்‌. பிதாவும்‌ சற்று வடக்கில்‌ எழுந்து நிற்கவும்‌ 
இருவரும்‌, வடக்கு நுனியாக காவின்்‌8ழ்‌ தர்ப்பம்‌ 
போட்டுக்‌ கொள்ளவும்‌. பையனை 2 கையையும்‌ 
சேர்த்து இறந்த அஞ்ஜலியாக வைத்துக்‌ கொள்ளச்‌ 
சொல்லவும்‌. பிதா பையனுடைய கைக்குமேல்‌ 
தனது கையை திறந்த அஞ்ஜவியாக வைத்துக்‌ 
கொள்ளவும்‌. மந்த்ரவான்‌ ப்ராமமணர்‌ பிதாவுக்கு 
வலது புறமாக வடக்கு நுனியாக தர்ப்பத்தின்மீது 


ட்ப 


நின்று கொண்டு தான்‌ வைத்திருக்கும்‌ பாத்‌- 
இரத்இலிருந்து பிதாவினுடைய கையில்‌ நீர்த்தம்‌ 
விடவும்‌. பையன்‌ அபந்ததீர்த்தத்தை பார்த்துக்‌ 
கொண்டிருக்கவும்‌. 

பிதா €ழுள்ள மந்த்ரத்தை ஜபிக்கவும்‌. 


ளான எள ரர்‌ ஏனா ன: எடு 
ஊஊ எனா ண எம்‌ என்‌ எரி எ என்‌ 
சிர எர ஈன எரசிர ரண கண்‌ ரி: ளம்‌ 
0 

ஆகந்த்ரா ஸமகன்மததி ப்ரஸுமர்த்யம்‌ யுயோ- 
தன | அரிஷ்டா: வெஞ்ச்ரோம்த்தி ஸ்வஸ்தி தாத்‌ 
அயம்‌ | அக்னிஞ்டே ஹஸ்தம்‌ ழ்ரிந்தீத்‌ ஸவிதா 
ஹஸ்தம்‌ : தரகர்‌ அ௮ர்யமா ஹஸ்தம்‌ அக்த்தீத்‌ 

1 

மித்ரஸ்த்வமஸி கர்மணா அக்னி: ஆசார்ய: தவ | 


பிறகு மந்த்ரவான்‌ ப்ராம்மணர்‌ பையனை 8ழுள்௱ 
மத்த்ரத்தைச்‌ சொல்லச்‌ செய்யவும்‌. 


1 3 
“ப்ரம்ஹசர்யம்‌ ஆகாம்‌ உபமானயஸ்வ" 


பிறகு பிதா கண்‌ கோநாமாஸி ' என்று 
பையனைக்‌ கேட்கவும்‌. பையன்‌ ......... 
சர்மா நாமாஸ்மி என்று சொல்லவும்‌. 


(இங்கு அந்தந்த பையனுடைய ந்க்ஷத்ரதாமா- 


வைச்‌ சொல்ல வேண்டும்‌. €ழே 27 நகூஷத்‌- 
ரநாமாக்களும்‌ கொடுக்கப்‌ படுகின்றன. நக்ஷத்ர 
நாமாவைச்‌ சேர்த்து, சர்மா சொல்ல வேண்டும்‌. 


உதாரணம்‌ ளாக: எனின்‌ ஆச்வின: லக௯்ஷ்‌- 
மீகாந்தசர்மா) 
பிறகு பிதா தனகையில்‌ உள்ள தீர்த்தத்தைப்‌ 
பையன்‌ கையில்‌ விடவும்‌. பையன்‌ அதைக்‌ கழே 
விடவேண்டும்‌. 
அஞ்சலியைப்‌ பிடித்துக்‌ கொண்டே 
அங்கங்களைத்‌ தொடுதல்‌ 


பிதா ஊன எர: ரர எிர்சளி எனி ரணி 
ஈணண்‌ ஈர்‌ ஏனா 

217 நாம நக்ஷத்ரங்கள்‌ 1, ளா: ன: 
3: காளா: உன்னை 6: ரள: 
8காண்ன: 9ம்‌: 104: 11 எண்ன: நா: 
13: 14: 1 ளானை: 16: நாமின்‌: 
18: 19 இன: 20: 214௪; 22௭: 
23௮௭௭; 24.0; 25 38: 26 எனிகராச: 27 ஏன: 
1,.ஆச்வின: 2.யாம்ய: அதுக்க ப 4.ப்ராஜாபத்ய: 
5. ஸெளம்ய: 6.ரெனத்ர: ர த்தித்வ்‌? த யரர்ஹல்‌ 
பத்ய: , அஸார்ப்ப: 10. பித்ர்ய: 1].அர்யமண: 
12.பாக:  18.ஸாவித்ர: 14.ஐந்த்ர: 15.வாயவ்ய: 
16.ஐந்த்ராக்ன: 17.மைத்ர: 18.ஐந்த்ர: 19.பித்ர்ய: 
20.ஆப்ய: 21. வைச்வதேவ: 22.வைஷ்ணவ: 
2ம்‌. இல்‌ 24.ஐந்த்ர: 25. சஹிர்புத்ன்யா 26.அஜை- 
ர்க 27.பெளஷ்ண: 


, தேவஸ்யதே ஸவிது: ப்ரஸவே அச்வினோர்‌ 

4 4 
பாஹாப்யாம்‌ பூ்ணோ ஹஸ்தாப்யாம்‌ ஹஸ்தம்‌ 
க்ருஹ்ணாமி” 

எனி ஈன்‌ லக்ஷ்மீகாந்த சர்மன்‌ (அத்தந்த- 
மாணவகனுடைய சர்மாவைச்‌ சொல்லவும்‌) என்று 
பையனுடைய அஞ்ஜலியைப்‌ பிடித்துக்‌ கொண்டே 

ஏன்ன ளசர்‌ என்ன எனின்‌ என்‌! -ஸதர்‌- 
யஸ்ய ஆவ்ருதம்‌ அன்வாவர்த்தஸ்வ லக்ஷ்மீகாந்த 
சர்மன்‌” 

என்று சொல்லி பையனை ப்ரதக்ஷிணமாய்‌ 
கிழக்கு முகமாகத்திருப்பவும்‌. இருப்பும்‌ பொழுது 
பிதா பையனுடைய வலது கையை உயரேதுூக்க 
அவனது உள்ளங்கையில்‌ நன.து விரல்களை வைத்‌- 
துப்‌ பிடித்துக்‌ கொண்டிருக்கவும்‌. 


பிதா பையனுடைய வலது தோளை தலது 
வலது கையால்‌ தொடவும்‌ பிறக பைய 
துடைய தொப்புசீள (வெளியில்‌ தெரியும்‌ பரு 
இருக்கும்‌ நாபியை) தொட்டுக்‌ கொண்டு 8€ழுள்ள 
மந்த்ரத்தை ஐபிக்கவும்‌. 


மத்த்ரம்‌:- 

ள்‌ ரான்‌ எ ர: பராணாநாம்‌ 
3 2 
க்ரன்திரஸி மா விஸ்ரஸ:" 

பிறகு தனதுகைகளால்‌ பையனுடைய வயிற்‌ 


றைத்‌ தொட்டுக்கொண்டு முள்ள மந்த்ரத்தை 


64 


பிதா சொல்லவும்‌. 


னக 318 ஏரசளிள்‌ எர) பநந்த்க இதம்‌ தே 
பரித்தாமி ்தர்ம்‌! 

பிறகு முன்போலவே பையனுடைய மார்பைத்‌ 
தொட்டு 8ழுள்ள மந்த்ரத்தைச்‌ சொல்லவும்‌. 


கடா 8 ஈனா அஹார இதம்‌ சே 
8 3 
பரிததாம்யுர: |) முன்போல்‌ கழுத்தைத்தொட்டூ 
கீழுள்ள மந்த்ரத்தை பிதா சொல்லவும்‌ 


சா ஈர எரி ௬௮ க்ருசன இதம்‌ தே 
பறித்தால்‌ மிஷ்டி 
பிறகு பிதா தனது வலது கையினால்‌ பைய- 


துடைய வலது தோளைத்‌ தொட்டு €ழுள்ள மந்த்‌- 
ஈத்தைச்‌ சொல்லவும்‌. 


ரா ன ண்‌ என்கன என்‌ ப்ரஜாபதயே 
த்வா பித்தால்‌ லக்ஷ்மீகாந்த சர்மன்‌” 

பிறகு பிதா தனது இடது கையினால்‌ பைய- 
இுடைய இடது தோளைத்‌ தொட்டு 8ழுள்ளதைச்‌ 
சொல்லவும்‌. 

3 
ணை ன ஐ எ எனிகான எண தேவாய 
3 

த்வா ஸவித்ரே பரிததாமி லக்ஷ்மீகாந்தசர்மன்‌ 


பிறகு. பையனைப்‌ பார்த்து "எண்‌ 
எனின்‌ பரம்ஹசார்யஸி லக்ஷ்மீகாந்தசர்மன்‌- 
(என்று சொல்ல்வும்‌ 

பிறகு பிதா €ழுள்ள 4 வாக்‌யங்களைச்‌ சொல்‌- 


அம்‌ போது பையன்‌ ஒவ்வொன்றுக்கும்‌ கீழுள்ள 
பிசீலச்‌ சொல்லவும்‌. 


பிதாவின்‌ ஆதேசங்கள்‌ 


பிதா பையன்‌ 
எரர்‌ ட்டா: | 
ஸமிதமாதேதறி ப க ட 
என 
அபோசான றி 
ஈர்*ு ளக 
கர்மகுரு பாடம்‌ 
சா ளை எரி: அ 
மா திவாஸ்வாப்ஸீ: பாடம்‌ 
மெளஞ்தீபந்தனம்‌ 


பிறகு பிதா மேற்கு முகமாக உட்கார்ந்து 
கொண்டு காவின்‌ €ழ்‌ தர்ப்பத்தை போட்டுக்‌ 
கொள்ளவும்‌. பையன்‌ பிதாவுக்கு எதிரில்‌ ௮ஞ்‌- 
ஜலியுடன்‌ நமஸ்காரம்‌ செய்து கிழக்கு முகமாக 
வலது காசீல மண்டியிட்டுக்‌ கொண்டு கட்கார- 
வும்‌. பிதா 5 பிரியாகத்திரித்த முஞ்ஜக்கயிறை 
பையனுடைய இடுப்பில்‌ ப்ரதகஷிணமாக 8 தரம்‌ 
சுற்றிக்‌ கட்டவும்‌. சூட்டும்‌ பொழுது பையனை 
ஏழுளன்ள மந்த்ரத்தை சொல்லச்‌ சொல்லவும்‌. 


ல்‌ 


ஈர்‌ கா ரிளானாள எர்‌ ரர்‌ ரரி எ ரோ! 
என்‌ எனனரி எள 3 ஜா ர்‌ என 
ார்ளி எர: னி எளி “எ: எள எரி! எள எரர்‌ 
ஜிவா எர என்ன்‌ செல்‌ எர) 


இயம்‌ துக்காக பிற்பர்தம்த்‌்‌ வர்ணம்‌ பவித்‌- 
ரம்‌ புனதீ ந னத்‌ | ப்ராணாபாநாப்யாம்‌ ல: 
மாஹரந்தீ ஸ்வஸா தேவீ பபச மேகலேயம்‌| 
குதஸ்ய கோப்த்ரீ தபஸ: பரஸ்வீ க்நீ ரக்ஷ: 
ஸஹமாநா அராதீ: | ஸாமாஸமந்தம்‌ அபிபர்யேஹி 


பத்ரே தர்த்தாரஸ்தே மேகலே மாரிஷாம। 


ப்ரம்போபதேசம்‌ செய்யப்ராத்தஇித்தல்‌ 


பிறகு பிதா முன்பு இருந்த ஆஸனத்தில்‌ உட்‌- 
காரவும்‌. பையன்‌ பிதாவுக்கும்‌ அ௮க்னிக்கும்‌ நடுவாக 
(போனவழியே) வந்து பிதாவுக்கு வலது பக்கத்‌- 
தில்‌ நின்று கொண்டு தனது வலது கையினால்‌ 
பிதாவின்‌ இடது கையை கட்டை விரசீல விட்‌- 
டுவிட்‌்டு பிடித்துக்‌ கொள்ளவும்‌ அவரைப்பார்த்து. 


ல்‌ ரி 4 
அமிரச்‌ சி: அத்ஹிபோ:" என்று சொல்லவும்‌. 


பிதா அவிஈ உபஸீத என்று சொன்னதும்‌ 
பையன்‌ அவருக்கு வலது பக்கத்தில்‌ கஇழக்கு 
முகமாக உட்கார்ந்து கொண்டு காவின்€ழ்‌ தர்ப்‌- 
பம்‌ போட்டுக்‌ கொள்ளவும்‌. 


பிறகு பிதா எர என்‌ உபரிஷ்டாத்தந்த்ரம்‌ 
செய்து ப்ரம்ஹதக்ஷிணை கொடுக்கவும்‌. 
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எண்‌ எ 
ப்ரம்ஹோபதேச அனுஜ்ஞஜை 


பிதா 2 தேங்காய்‌ தக்ஷிணைதாம்பூலம்‌ எடுத்துக்‌ 
கொண்டு *ஸாதா” ஸாமம்‌ சொல்லி ஸதஸாக்கு 
நமஸ்காரம்‌ செய்யவும்‌. மாதாவும்‌ பையனும்‌ 
கூடவே நமஸ்காரம்‌ செய்யவும்‌. பிதா ன்ன 
ணன்‌ எ: ஸ்ர்வேப்யோ ப்ராம்ஹணேப்யோ 
நம: என்று ப்ராம்மணாள்‌ மீது அக்ஷதை போட- 
வும்‌. பிதா தக்ஷிணை தாம்பூலத்துடன்‌ நிற்கவும்‌. 
பத்னியும்‌ பையனும்‌ கூடவேநிற்கவும்‌. 

பிதா அரங்‌ . சிர சேஷே ஸ்வீக்குத்ய 
என்று சொல்லி ப்ராம்மணாளுக்கு தக்ஷிணை 
கொடுக்கவும்‌. 


பிறகு... எ௭3..... எளிளான.... எண: (௩) 
கர என்‌ ஈராண ஈர்ர்‌ சார: சோள 
எ ௭சர்னி னனர என்னா ரண்‌ ராக 
ஷி எணண ளன ஏ ளசி சொற்‌ ரானா 
௯ (௭) ஊரி னிக ண என: மரன்‌ 
எ ன (114 எரா | 

தக்ஷத்ரே.....ராசெள ஜாதஸ்ய.....சர்மண: மம 
(அஸ்ய) குமாரஸ்ய ஜன்மப்ரப்ருதி ஏதத்க்ஷண 
பர்யந்தம்‌ அஜ்ஞானத: பத்தா தக்ர்பதையக்‌, வரகா 
வர்ணஸ்த்ரீ ஸ்தன்யபான ஸஹபோஜன உச்சிஷ்ட 

4 3 4 ந 


போஜன அபாங்தேய போஜன அபக்ஷ்ய பக்ஷண்‌ 
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க்‌ டக 
அபோற்ய போஜன விஜாதீய ஸம்ஸ்பர்சன தத்‌- 
த ம்‌) 4 1 3 4 
தத்கால செளசாபாவ அகாலநித்ராகரண ப்ரப்௬- 
தீனாம்‌ ஸர்வேஷாம்‌ பாபானாம்‌ அபநோதனத்வாரா 
மம (அஸ்ய) குமாரஸ்ய ஸாவித்ரீ ஸ்வீகரணே 
௩ 
மம ஸாவித்ர்யா: உபதேஷ்ட்ருத்வேச யோக்யதா- 
்‌ 
ஸித்திம்‌ ௮னுக்குஹாண | 


(என்று ப்ராம்மணாளைப்‌ பார்த்து சொல்லவும்‌) 
(ப்ராம்மணாள்‌ யோக்யதாஸித்திரஸ்‌ து என்பர்‌) 


ஆசார்ய பூஜை 


யையன்‌ பிதாவுக்கு 3 நமஸ்காரம்‌ செய்து 
தாம்பாளத்தில்‌ தேங்காய்‌, பழம்‌, தாம்பூலம்‌ ஆ- 
யவற்றை அவர்‌ பாதத்தடியில்‌ வைத்து விட்டு 
மறுபடி 3 நமஸ்காரம்‌ செய்யவும்‌. 

க்ரஹப்ரீதி:- 

பிறகு பிதா ஏனா. ஈர்‌ எழி: - ஏண்‌: 
க எள்ள நின்றி ஸ்ஸ்‌ ஒளன்‌ எனி 
89 ரள: ஏன்ற ச: ர்‌ ஏன்‌ எச ரன 
ரர அளம்‌ ர்க. நள்‌ கானி 

சுக்லாம்பர * சாந்தயே | ஓம்பூ: * பூர்புவ:ஸ்வ- 
ரோம்‌ | மமோபாத்த * ப்ரீத்யர்த்தம்‌ சுபேசோபனே 
* சுபதிதெள | ப்ரம்ஹோபதேச முகூர்த்த லக்னா- 
பேக்ஷயா ஆதித்யாதீனாம்‌ நவானாம்‌ க்ரஹாணாம்‌ 

4 

ஆனுகூல்ய ஸித்யர்த்தம்‌ யே யே க்ரஹா: சுபே- 
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க்‌ 

தீர்‌ ,ஸ்தானேஷு ஸ்திதா: தேஷாம்‌ &ரஹாணாம்‌ 
சுபபல ப்ரதாத்ருத்வஸித்யர்த்தம்‌ யே யே கரஹா: 
சுபஸ்தானேஷு ஸ்திதா: தேஷாம்‌ க&ரஹாசணாம்‌ 
அதிசய சுபபல ப்ரதாத்குத்வ ஸித்யர்த்தம்‌ யத்டிஞ்‌- 
ரித்‌ ஹிரண்யதானம்‌ கரிஷ்யே. (புஷ்பாக்ஷதையை 
வடக்கில்‌ போட்டுவிட்டு தீர்த்தம்‌ தொடவும்‌.) 

இரராள்‌ - ஏரண 9) ஏண்ரா ஏரர்‌ எனற 
ராரா ரரி எகர: உன்ன: 
ள் உர 

12 

ஹிரண்யகர்ப்ப * ப்ரயச்சமே | ப்சச்ஹோப- 
8௪ முகூர்த்த லக்னாபேக்ஷயா * ஸித்யர்த்தம்‌ 
பத்ுஞ்சித்‌ திறிரண்யம்‌ நாதா கோத்ரேப்ய: ரம்‌ 
நதகோட்ல! நேல்வல்கேயிய? ம்பர்த்த தமமபு 
'என்று ப்ராம்மணளுக்கு தக்ஷிணை கொடுக்கவும்‌) 


ப்ரம்மோபதேச ஸங்கல்பம்‌ :- 


பிதா 3 ப்ராணாயாமம்‌ செய்து 10 காய்தரீ- 


நபம்‌ செய்யவும்‌. 


(அஸ்ய) குமாரஸ்ய ப்ரம்ஹோபதேசம்‌ கரிஷ்யே | 


( என்று ஸங்கல்பம்‌ செய்யவும்‌.) 
ப்ரம்மோபதேசம்‌ 

பிறகு ப்ரம்மோபதேசம்‌ செய்வதற்காக பிதா, 
மாதா, பையன்‌, ஆசார்யன்‌ தால்வரும்‌ வெண்‌- 
பட்டால்‌ மூடிக்‌ கொண்டு உட்காரவும்‌. பிறகு பிதா 
ஸந்த்யாவந்தனத்தில்‌ போல்‌, 8ழுள்ள மந்த்ரங்களைச்‌ 
சொல்லி வைத்து, பையனை அந்தந்த இடங்களில்‌ 
கையை வைக்கச்‌ சொல்லி, காயத்ரியை இழுள்‌- 
ளபடி உபதேசம்‌ செய்யவும்‌. (பிதா சொல்வதை 
பையன்‌ . திருப்பிச்‌ சொல்வது வழக்கம்‌.) 

எண்ண ஈன்‌: நோ: ஸாவித்ர்யா ரிஷி: விச்‌- 
வாமித்ர: 


ஏணி 0:  தசத்கால்றிர்‌ ந்த்‌ 

எ ஸவிதா தேவதா 

பட்டப்‌ தந பட்ட இ பப இட 
ஏன்னா | என்பசிரர்‌ எரி ச ௭௫ பங்ள்ள: 


ஏன்னா | எனரசிரர்‌ எள்‌ ன எரு நள்ளா: 
ஏன்னா ॥ 


ணன்‌: ஏரண: ரானி எ ளை | 
இரினா: ஏரு எக ர: ரச | 
38: | 


ஏரி னர: ஈன எ: ஸை நு எ | 
| 


ரான ஈரி: எண, சினி ர, எனன 
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$ 8 $ $ 
தீத்ஸவிதுர்‌ வரேண்யம்‌ பர்கோதேவஸ்யதீமஹி 
ஆ $ 1 
தியோயோந: ப்ரசோதயாத்‌ | 


4 ௩ % 
தத்ஸவிதுர்‌ வரேண்யம்‌ பர்கோ தேவஸ்யத- 
4 13 
மஹி | தியோயோந: பாசோதயாத்‌ | 


ந $ 


்‌ 3 
தத்ஸவிதுர்‌ வரேண்யம்‌ பர்கோ தேவஸ்ய£- 
4 டு 
மஹி இியோயோந: ப்ரசோதயாத்‌ ! 


| % ம்‌ 1 
ப்ரதமவ்யாஹ்ருதே: அத்ரிரிஷி:, காயத்ரீசந்த: | 
அக்னிர்தேவதா | பூ: || 


த்விதயவ்வாத்தகுதே! ம்குகுசிஷி: | உஷ்ணிக்‌ 
சந்த: | வாயுர்தேவதா | புவ: || 
த்ருதிய வ்யாஹ்ருதே: குத்ஸரிஷி: அனுஷ்‌- 
டுப்சந்த: | ஸூர்யோதேவதா | ஸ்வ: || 
ப்ரணவஸ்ய ரிஷிர்ப்ரம்ஹா தேவீகாயத்ரீ சத்தா 
பரமாத்மா தேவதா | 


பிறகு ஏ ஓம்‌ என்று சொல்லவும்‌ 


பிதா ப்ராம்மணாளைப்‌ பார்த்து 


அணி ஈர்‌ ஏளன நன: எனன: 
னா 


3 
ப்ரம்மோபதேச முகூர்த்த: ஸுமுகூர்த்தோஸ்‌.து 
4 4. 
இத பவந்த்‌: மதறாத்த: பஅனுக்குஹ்ணத்து | 
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(என்று சொல்லவும்‌) 
(ப்ராம்மணாள்‌ வின ஸுமுகூர்த்தோஸ்‌.து) 


தண்டதாரணம்‌ 


பிறகு பிதா பையனிடம்‌ பலாசதண்டத்தைக்‌ 
கொடுக்கவும்‌. அவன்‌ அதை எ: ஊர்‌ சா 5, 
எள எச்‌ ஏச: ஏண்‌: *0 ஈர௭ர்‌ ஏ: ஏ: சாகாரே 
ஏ | 


॥ ்‌ 
ஸாச்ரவ: ஸாச்ரவஸம்‌ மா குரு யதா த்வம்‌ 


ஸாச்ரவ: ஸுச்ரவா: தேவேஷு ஏவமஹம்‌ ஸாச்ரவ: 
்‌] 

ஸாச்ரவா: ப்ராம்ஹணேஷாு பூயாஸம்‌” (என்று 

வாங்கிக்‌ கொள்ளவும்‌.) 


ஸமிதாதானம்‌ 


மிறகு பையன்‌ அக்னிக்கு மேற்கில்‌ கிழக்கு 
முகமாக உட்கார்ந்து ஸமிதாதானம்‌ செய்யவும்‌. 


மூன்‌ இருந்த அக்னியிலேயே ஸமிதாதானம்‌ 
செய்யலாம்‌. புஸ்தகத்தில்‌ பின்னாலுள்ள ஸமி- 
தாதானத்தைப்‌ பார்த்துக்‌ கொள்ளவும்‌, [எர 
எ ளளர்‌ அக்னயே ஸமிதம்‌ ஆஹார்ஷம்‌”” என்ற 
மந்த்ரத்தை மட்டும்‌ சொல்லி ஒரு ஸமித்து வைத்‌- 
தால்‌ போதும்‌ என்பது ஸூத்ரகாரர்‌ பக்ஷம்‌] 

ஸமிதாதானம்‌ முடிந்து அக்னிக்கு நமஸ்காரம்‌ 


செய்த பிறகு பையன்‌ பிதாவுக்கு நமஸ்காரம்‌ 
செய்யவும்‌. 


பிறகு தண்டத்துடன்‌ எளிர்‌ எரி எானானார்‌ 
எரி ஈர்‌ பாளி ர்‌ டா: என எனு, எனு எள்‌ 
ர: | ரான்‌ ஈர 9: எ: எரதஏ எனன எனி 
எ டரா எச்‌ எ எர ௩ ஈர | 
கான 1: எரா ரரிரர்‌ ஈன 4 சு ஈசிர்‌ 
அன ன எரி | ஈர என்‌ எர சன ஈர்‌ எள 
கொள ரோ ளனிணி ரோ ர டன்‌ 
எனி எளி ஸாரா (மின்‌ சரி எ எளி 
சரோ?) 


யசோஹம்‌ பவளம்‌ ப்சாம்ஹணானாம்‌ | யசோ 
ராஜ்ஞாம்‌ | யசோ விசாம்‌ | ய௪: ஸத்யஸ்ய வரம்‌: 
வசம்‌ யசஸாம்‌ யச: | புனர்‌ யந்து தேவதா: 
2 தர்ர | மஹ்ஸ்வந்த: மதமாத்த: 
பவர்‌ அஸ்மின்‌ பாத்ரே ஹரிதே ஸோமப்ருஷ்டே 

ரூப ரூபம்மே நச | ப்சாதரஹ்னஸ்ய தேஜஸ: 
அன்னமுக்ரஸ்ய ப்ராசிஷம்‌ | அஸ்துவைமயி த்வ- 
வீதம்‌ | அ௮ஸ்.துத்வயி ல்யிதல்‌ | யஇதம்‌ பச்யாமி 
சச்ஷாஷா த்வயா தத்தம்‌ ப்ரபாஸய | தேன மா 
புஞ்ஜ | தேன மா புக்ஷிஷ்ய | தேன மா விச 

அதறர்ந: அத்யமீபரத்‌ | ராத்ரிர்ந: அதிபாரயத்‌ 
(இரவில்‌ ராத்ரிர்த: அத்யபீபரத்அஹர்த: அதிபா- 
ரயத்‌) 

என்ற மந்த்ரத்தைச்‌ சொல்லி ஸூர்யனைப்‌ 
பார்த்து ஆதித்யோபஸ்தானம்‌ செய்யவும்‌. பிறகு 
அக்னியை ப்ரதக்ஷிணம்‌ செய்யவும்‌. 
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பிக்ஷையிடுதல்‌ 


பையன்‌ மாதாவுக்கு (மாதாஸ்தானத்தில்‌ இருப்‌- 
பவருக்கு) நமஸ்காரம்‌ செய்து அபிவாதயே 
சொல்லவும்‌. கையில்‌ தட்டை வைத்துக்‌ கொண்டு 
மாதாவைப்‌ ப பீரர்த்‌ து அ னள ள்‌ பவதி 
பிக்ஷாம்‌ தேஹி” என்று கேட்சுவும்‌. மாதா 
இடது கையில்‌ தேங்காயை வைத்துக்‌ கொண்டு 
வலது கையில்‌ உள்ள பாத்திரத்தினால்‌ ௮ரி- 
சியை, பையன்‌ வைத்துக்‌ கொண்டிருக்கும்‌ தட்‌- 
டில்‌ போடவும்‌. இதே போல்‌ பையன்‌ கேட்பதும்‌ 
மாதா பிக்ஷையிடுவதும்‌ 3 தடவை. மாதா போடும்‌ 
பிக்ஷை அரிசியை பையன்‌ “4 ஸ்வஸ்தி” என்று 
சொல்லி வாங்கிக்‌ கொள்ளவேண்டும்‌. மாதா 
பையனுக்கு பிக்ஷையிட்ட அரிசியை தன்மடியில்‌ 
வாங்கிக்‌ கொண்டு உள்ளே இருக்கும்‌ அரிசியுடன்‌ 
சேர்க்கவும்‌. 

பிறகு பையன்‌ மற்ற ஸ்த்ரீகனிடம்‌ எறி எள்‌ 
ட] பவதி நின்மல தேஹி” என்று கேட்டு பிக்ஷை- 
வாங்கவும்‌. மற்றஸ்த்ரீகளுக்கு அபிவாதயே கிடை- 
யாது. வாங்கிய பிக்ஷை அரிசியை ஒரு பாத்தி- 


ரத்தில்‌ கொட்டி வைத்துக்‌ கொள்ளவும்‌. மற்றஸ்த்‌- 
ரீகளிடமும்‌ 8 தடவை பிக்ஷைவாங்க வேண்டும்‌. 


அவர்கள்‌ எல்லோரிடமும்‌ வாங்கிய பிக்ஷை 
அரிசியை ஆசார்யரிடம்‌ மமர்ப்‌பிக்கவும்‌. 


ல 4 3 4 
வளி எனனை பைக்ஷமிதம்‌ உபபுஜ்யதாம்‌ 
என்று 


பிதாவின்‌ அனுமதி பெற்று அதைப்‌ பயன்ப. 
டுத்தி சாப்பிடவேண்டும்‌ மென்பது விதி 
பிறகு அக்ஷதை ஆ$ர்வாதம்‌, ஒஇியிடல்‌, மஹா. 
தாசீர்வாதம்‌, ஹாரத்தி. 
பிறகு பையன்‌ மாத்யாஹ்னிகம்‌ செய்யவும்‌. 
உபநயன ப்ரயோகம்‌ முற்றிற்று 


ஆட£ீர்வஊத ஸாமம்‌. 


2௦ 1 


ே ட்ட ம்‌ ல 
சாரா] 1௭ | (சட? ஐ னை எர? 
ர 10௦2 0 10 2௦ ்‌ 1 201 
ஸா எள்ளி ஸின்‌ | ரிண்க எ௫ | 
௩ 19 2 ்‌ ந அபசு 
இ ன்‌ உளான்‌ | ட ௫5: | 
$ 2 
௭523 | 8௫ ॥ 
சானிர்‌ எர எனி சிர்ளா: எரர்‌ 
ரேசர்‌ 
கலசதீர்த்தம்‌ ப்ரோக்ஷிக்க ப்ரதிஸரஜபஸாமங்க. 
ளில்‌ 12ஆவதைச்‌ சொல்லவும்‌. 


ரா எனி”: 


உபதயனமஹதா?ர்வாதம்‌ 


1. எண என எனாள்‌ எ: எள: 
ன எனி என்னானு (எ - என) ஒவ்‌. 
வொரு வாக்கியத்திற்கும்‌ எள சொல்லவும்‌. 

76 


2, என ௮; ர்‌ சிணா ஏர்‌ - சன | 

3. எ என்ர எரர்‌ ஏரிக்‌ - கார | 

4. என்ன்ன எரினசிர்‌ என்‌ சார்‌ ளாகன்‌ 
ஏர - ௩ 

5, 33: ரி எண்ட ண: ர ரகா ளாசள்‌ 
௩ 

6. 33 ரள: ஏன ளோ: ர்‌ ஏன்‌ எ 
எ ரான ஏர ள்‌ 

7. ஏர்‌ ஈச: எண எண்கள்‌ எட 
ரரி எனா ஏரா - ௩ 

9. சிரிச்ச: எரி ள்ள. என்க ஊச 
சிரச: எண்ச ஈச னி, ராக 1 எள: எளி 
ளான, ரான ரா எனரரிற்‌, எாா 
ஈ ஈரர்கா;, எாரார்ள நா ரர எள கோ, 
நானிர்‌ எரார;, புஸ்ளிடுகு ஏரி: என்றா 
படபட ப்ப பட்டது பபப்பத்து | 

9, எண்ண: ஏன்‌ எச 

10௦. என எண்ணார்‌ எ 


11, கணி | 
4 3 
1. மஹத்ப்யோ நம: ஸ்வஸ்தி மந்த்ரார்த்தா: 
3 2 
ஸத்யா: ஸபலா: ஸந்த்விதி பவந்தோ மஹாந்தோ. 


னஅக்ருஹ்ணந்து 
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4 
2. அஸ்ய வட்‌ வேதோக்தம்‌ தீர்க்க மாயுஷ்‌. 


யம்‌ மூயாதிதி * ந்து 
3 

3. உபநயன ப்ரம்மோபதேச முகூர்த்த ஸுழு. 

கூர்த்தோஸ்த்விதி 4 ந்து 
3 3 3 
4. தல்லக்னாபேக்ஷயா ஆதித்யாதீனாம்‌ நவா. 
உர 

னாம்‌ க்ரஹாணாம்‌ படட பூயாதிதி * ந்து 


5. யே யே த்தம்‌ சபேதரஸ்தானேஷா 
ஸ்தல தேஷாம்‌ க்ரஹாணாம்‌ ஆனுகூல்யம்‌ பூயா 
*்‌ ந்து 

3 4 ? 3 

6. யே யே க்ரஹா சுபஸ்தானேஷாஸ்திதா 

[த்‌ 
தேஷாம்‌ க்ரஹாணாம்‌ அத்யந்த அதிசய சுபபல 
உ ட 
ப்ரதாத்ருத்வளித்திர்‌ பூயாதிதி * ந்து 


॥ 4 
7. அயம்‌ வடு. ப்ராத ஸ்னான ஸந்த்யா வந்‌. 
4 34 3 ர்‌ 


தன ஸமிதாதான வேதாத்யயனாஇஷா ச்ரத்தா. 
வான்‌ பூயாதிதி * ந்து 

8. உபவீதோயம்‌ மாணவக பணிதல்‌ வித்யோ. 
தமான; மார்க்கண்ட இவ சவ்‌ மார்த்தாண்ட 
இவ தேஜஸ்வி. அன்த்த அடல்‌ வ்‌சஸ்பதிதிவ்‌ 
வித்யாபாரங்கத. புருஷோத்தம இவ ஸகலகுண. 
நிஜ. ஆப்கேய இவ பித்ரு பசியங்கர. தக யூர்‌. 
அர்த்த இவ நிலெஜனா ஹ்லாதகர, யாவஜ்ஜீவம்‌ 
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3 3 4 3 


அ௮ரோக த்ருடகாத்ர, பூர்வபூர்வாதிக குணோபேத; 
உத்தரோத்தர கல்யாண பர்ம்பர்திதா ன்‌ ன 
பூயாதிதி உந்து 

9. ஸர்வேஜனா; டேர்‌ பவந்து 

10. ஸமஸ்த ஸன்மங்களானி ஸந்து 

11. உத்தரோத்தராபிவ்ருத்திரஸ்து. 


(ப்ராம்மணள்‌ ஒவ்வொரு வாக்கியத்திற்குப்‌ 
பிறகு ததாஸ்து என்று சொல்லவும்‌). 


ளர்‌ எண, 


ஓஷதிஸுூக்தம்‌ 


58 5 040 5 4 210 2 
1, எண்ணா ணரா அன்ன 

1 2 11] 21 2 1ம்‌ 
௩௫623 எர | மரண ர்ச 823 எ: டான்ரி523 


1 70 


2 0 0 1 ்‌ 1 
டர] எளிய | ஈ௫623376343 | 8762345ஈ | ௫ ॥ 


2௦ 0 0 3௦0 
2. அணா | கா: 6) ௬௩ | ட்ப. 


(2-3) ௭௭௨ 3 । 553815345 (2 1॥ 8ி93210534 | 


ளு 00 0 கதவு 2 1 ட்‌ 
என்ன்ன ட ணி எனன. ர்‌ | 
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ம ப ட. 3 
காணா | 63) | எ | ளு (2-3) 
10 4 2 111 
எ | ௫ி635345 (2) | 953௮ 51534 | டட | 
1 கடத ட்‌ 3 ப்‌ ட 1௦ ்‌ 
1 0.2 $ 2௨. ட்‌ | 


111 


படபட (2) ॥ 


ளா எ எள்‌ 


ப்ரதிஸரஜபஸாமங்கள்‌ 


1. ரில்‌ எண்பன்ளாவ, படப்பட] 
ாரிராண | ரன்ன 1 டன | 
ஸை: | எளிள ௧௭ | ௩௪523 116343 | 292345 
ஈ। ௪ ॥ (என்கை ௭௦2 | ௫59234 எிகிள | எளி 


121 111 


கள$2345) 


2. எனன: சட ட ரன234 
ண னை. | பாண்ட எரி ர%23 | ௪ 
எனி | 

3. என | ஏளன 
சார்பு எனில்‌ | சன | எ டனி52 | ௧234 


(1 20 2 3 111 

சிண எண | எ: ॥ 

10 ௭ 103 ௭ 
4, ஸாரி | கரினா | ரன | 85 

1. 3 * 103 அ 

ஷா | ஏர[553 | சிலா | 63 : 763 
1 20 1 ? 

லா எண 5: | சின்கா | சரக | 


ட்‌ 
853 293123485 | ௪॥ 


2 3 மு. 3 ந 2% 
5, ஆரோ | 523 | ௭1623 
த ந ந 2 ம்‌ 8 21 
* ட ஈரா05234ள: எனள523௩ ட நன 523: | 


ர 3 த 3 $ 21 2. 8 
ஏ 3்‌। எள*(6234ள; | ௭5235 | எரிள5234 


ட ரக 5 18 2 3 13 ஸா 
சி ணாள | எலல 98163 | 153 | 90192345| 
103 111 


(352345 :) 


111 


50 0 03 
6. எ என | 153455 | ₹சஏ௭5234௮ | 


50302 1 3 
ளான ட | ணப ன்ன 


2305 0 32 


சாஷா | என 1 எ டள 3431 


*538581௭5656 ॥ 
2! 2 4 23058 

7. ரகக | வரர | 
% 450 3 850303 1 345 


ன | ௦௨௧ | என ட: | | 


ட்ப 


73 45 


2 2 

மணக | எனை | ௭௩ | வினா | எணண 
3 5450 3 111 

ன | ௫௦3 | என ரா என்றால | 


*538951219556 | 


2010 | 3 1.0 
8. எளி | மிர | ஈண்ர்றார்ர | 
| 2 1 ட ்‌ ம்‌ 1 
ணப கரா | பிண ஈக எப 
210 2 1ம 
ள்‌ | ௫6343 | ணன : ॥ [** எனி! 


௫63431 | 3538-௨௦ 1] 


0 4௩0 ச்‌ $ 40 


9. வரான்‌ கி ாகண்கள ட கானி 


8 111 21 


அ5ளி | ௭9௭062345 |. 192345 : | 98416239063 ; 


ந 111 


௮925152349 கிள | ஐ952345 ॥ 


பய 


10. எ) 523௭ | ள்கள்‌ | 


09 1 


ய படர்‌ ட | எணண 23 எவ 


5 ளா | 
உண | வ ்ட்டட்ட இந்த ப்பட்டட்ட 


௭ஈ: என்னன டர என்னன டிடி 
117 


எசான3 | 552345 ॥ 
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12. நாணன்‌ எள பன 
1 ட 023 2 10. 21 2. 
ஊனா | சொள்றோளன்‌ 523 | 
10 021 2 01 21 2 
ணச்‌ | ணாள: | 
எண்சா | எரஏனிட: விர்‌ 152 | 115254 | 
ளிகள்‌ | 52346 | 

13. 8 | எனன | ர்ணாசள 


10 ்‌ 


1 3 
*ள5230: | ௮52341 எமி | 9௭162015234 


111 


ப] | 153 | எ*ி52345 | 


14. எனி | ளி டள னல | ஊன 
ரளி டணரில்‌ : பாரில்‌ :  எஸ்ணய 
111 


௩ ்‌ 1 (இய 
௭63 : (2) | ௮52515234ளிசிள | $52345 ॥ 


12வது ஸாமம்‌ கலசதீர்த்ம்‌ ப்ரோக்ஷ்க்க சொல. 
லலாம்‌. 14வது ஸாமம்‌ ஆசீர்வாத ஹஸாமமாகச்‌ 


சொல்லலாம்‌ 


என எணரா1 
நித்ய ஸமிதாதானம்‌ 
ப்ரம்மசாரிகள்‌ கா£லயிலேயே ஸ்னானம்‌, ஸந்த்‌. 


யாவந்தனம்‌ செய்தவுடன்‌ ஸமிதாதானம்‌ செய்து 

விடவேண்டும்‌. (எட்டு ஸமித்துக்கள்‌ வைத்துக்‌ 

கொள்ளவும்‌ மாசீலயிலும்‌ ஸத்த்யாவந்தனம்‌ செய்‌. 

தவுடன்‌ ஸமிதாதானம்‌ செய்யவேண்டும்‌ 
ஸங்கல்பம்‌:- 
பயக்க ய பாட்ட த்த ட்டக்‌. ப இட்ப்ப 

* அினசிளா: எர கள்‌ எர்‌ னர்‌ கான்‌ 

4 4 


4 
சுக்லாம்பர * சாந்தயே | ஓம்பு: * பூர்புவ: 
ஸ்வரோம்‌ | மமோபாத்த * ப்ரீத்யர்த்தம்‌ அசர்தஸ்‌ 


வித்தல்‌ கரிஷ்யே / ஸாயம்‌ ற்காக ளம்‌ 
கரிஷ்யே | (தீர்த்தம்‌ தொடவும்‌) 
ஸ்தண்டிலம்‌ அமைத்தல்‌ 
கி 





மே 2 
பஅக்னிவைக்கும்‌ இடத்தில்‌, தெற்கில்‌, மேற்க- 
விருந்து இழக்காக ஒருகோடும்‌, தெற்குக்கோட்‌- 
டில்‌ ஆரம்பித்து தெற்கு வடக்காக மேற்கில்‌ ஒரு 
கொடும்‌, மேற்குக்‌ கோட்டில்‌ ஆசம்மித்து மேற்‌- 
64 


இலிருந்து இழக்காக ஒரு கோடும்‌ ஸமித்தால்‌ 
இழுக்கவும்‌. இந்த $ கோடுகளுக்கு மத்தியில்‌ 
மேற்குக்‌ கோட்டில்‌ ஆரம்பித்து கிழக்காக 3 
கோடுகள்‌, தெற்கில்‌ முதலிலும்‌ அதற்கு வடக்கில்‌ 
ஒன்றும்‌ அதற்கும்‌ வடக்கில்‌ ஒன்றுமாக இழுக்க- 
வும்‌. அந்த ஸமித்தைச்‌ ப்ரோக்ஷித்து தென்மேற்கில்‌ 
போட்டுவிடவும்‌. 


பரிஷேசனம்‌ . அக்னிக்கு வடகிழக்கில்‌ ஆரம்‌. 
பித்து, ஆரம்பித்த இடத்தில்‌ முடியும்படி, ஸமித்‌- 
துக்களையும்‌ சேர்த்து இருக்கும்படி அக்னியைச்‌ 
சுற்றி தீர்த்தத்தால்‌ பரிஷேசனம்‌ செய்ய வேண்‌- 
டும்‌. 

மந்த்ரம்‌ - ஊஊ எர:, ரச ரர்‌, ரர ஈசர்‌, எர, 
னி ஈனச்‌: னேர; ளெ: எர எடு: எண: அர | 

தேவஸிவித:, ரன்‌ யஜ்ஞம்‌, ப்ரஸுவ 
யஜ்ஞபதிம்‌, பன்னி: திவ்யோ கந்தர்வ: கேதபூ: 
கேதன்ன: புநாது வாசஸ்பதி: வாசன்ன: ஸ்வ- 
த்து | (என்று அக்னியைச்சுற்றி தீர்த்தம்‌ விடவும்‌) 


ஐந்து ஸமித்‌துக்களை எடுத்துக்‌ கொண்டு ஒவ்‌- 
வொரு ஸ்வாஹா சொல்லும்‌ போதும்‌ ஒவ்வொரு 
ஸமித்தை அக்னியில்‌ வைக்கவும்‌. 

1. ர்‌ எம்‌ எசா ஏர்‌ ளாக என்‌ என்‌ 
எண என்ன? ஈச எர ளா ளை எள்ள ஏ ஏர; 
அனாள்‌ ந எ எரரிம | எர 58 ௭ 


௭ 


அக்னயே ஸமிதம்‌ ஆஹார்ஷம்‌ ப்கு;தே தாத 
வேதஸே யதா த்வம்‌ அக்னே ஸமிதா ஸமித்யஸே 
கன்‌ அதறம்‌ ஆயுஷா மேதயா ர்ந்சஸர்‌ ப்ரஜயா 
ர்‌ -ப்ரம்மவர்ச்சஸேன னன்‌ அின்னாத்யேன 
ஸமேதிஷீய ஸ்வாஹா | அக்னயே இதம்‌ த மம 


2. 3: - ஏன 

ழ்‌: ஸ்வாஹா - அக்னயே இதம்‌ நத மம 

3. அன - ஏஎ 

டன்‌ ஸ்வாஹா - வாயவே இதம்‌ ந மம 
4, அ: - ஏரார்‌ எ ௭௭ 

ஸ்வ: ஸ்வாஹா - ஸூர்யாய இதம்‌ த மம 
5. ஏச்சு: ன: னன - சொன்‌ ரர 


4 4 
ஓம்‌ பூர்புவ: ஸ்வ: ஸ்வாஹா - ப்ரஜாபதயே 

இதம்‌ ந மம 
பரிஷேசனம்‌ :- இழ்க்கண்ட  மதந்த்ரத்தைச்‌ 
சொல்லி முன்‌ போல்‌ பரிஷேசனம்‌ செய்யவும்‌. 
9 எர: ஏளசி: எச்‌, ஏளசி: ரனரச்‌, ஸார்‌, னி 
ஏனம்‌ னேர: ளே: எளசிர எரர்‌: எண: சணகிக 
சி ்‌ ம்‌, ப்‌ வீ: 

தேவஸவித:, ப்ராஸாவீ யத்ஞ * ப்ராஸா 

யஜ்ஞபதிம்‌, பகாய, திவ்யோ கந்தர்வ: கேதழூ: 


கேதன்ன: அபாவீத்‌ வாசஸ்பதி: வாசம்‌ ந: ௮ஸ்‌- 
வாதீத்‌ | 

ஸாமம்‌ தெரிந்தவர்கள்‌ வாமதேவ்யஸாமம்‌ 
(ரண ளா) சொல்லவும்‌. பிறகு எ ஸ்வாஹா” 
என்று ஒரு சவத அக்னியில்‌ வைத்து எர 
௭: அக்னயே நம: என்று சொல்லவும்‌. எழுந்து 
நின்று எனரிர்‌ ஜெரிர்‌ எணைரிர்‌ நள ஏர்‌ ஏ 
எண ர்‌ ரன 9 

மந்த்ர ஹீனம்‌ க்ரியா ஹீனம்‌ பக்இிஹீனம்‌ 

3 4 
ஹாதாசன | யத்துதம்‌ து மயா தேவ பரிபூர்‌- 
3 

ணம்‌ ததஸ்து தே | (என்று ப்ரார்த்திக்கவும்‌) 


ஏறி எர்ண்‌ ஈக்கு 1 

எர ரர்‌ எள்ளார்‌ கனா ஈர | 

ப்ராயச்சித்தானி அசேஷாணி: தப:கர்மாத்மகா- 
னிவை | 


யானி தேஷாம்‌ அசேஷாணாம்‌ க்ருஷ்ணானுஸ்‌- 
மரணம்‌ பரம்‌ || 


என்று சொல்லிவிட்டு நமஸ்காரம்‌ செய்யவும்‌. 
“அபிவாதயே” கிடையாது. 


இடது உள்ளங்கையில்‌, எரிந்த ஸமித்தின்‌ பஸ்‌- 


மத்தை எடுத்து வைத்துக்‌ கொண்டு கொஞ்சம்‌ 
தீர்த்தம்‌ விட்டுக்கொண்டு வலது கையின்‌ மோதி- 


சவிரலால்‌ €ழ்கண்ட மத்த்ரத்தைச்‌ சொல்லி 
குழைக்கவும்‌. 


ரர்‌ ஈட க னப 


த்ர்யாயுஷம்‌ ஐமதக்னே: கச்யபஸ்ய த்ர்யாயு- 
ஷம்‌ அகஸ்த்யஸ்ய த்ச்யாயுஷம்‌ யத்தேவானாம்‌ 
த்ர்யாயுஷம்‌ தன்மே அஸ்து த்ர்யாயுஷம்‌ | 


8ழ்க்கண்ட மந்தரத்தைச்‌ சொல்லி குறிப்பிட்‌- 
டுள்ள இடத்தில்‌, குழைத்த பஸ்மத்தை இட்டுக்‌ 
கொள்ளவும்‌. 

1. ஏகன்‌ ப்ரம்மபித்துரஸி-தெற்தியில்‌ 

அ்ப்பம்டயப அல்குதபித்துரஸி-தொப்பூவில்‌ 

8. என்ற்‌ ஆயுர்பிந்துரணி-மார்பில்‌ 

4. ணன்‌ ஆரோக்யபித்துரணி-கழுத்தில்‌ 
்‌ சி ரண்‌ ஸ்ரீ பித்துரஸி-வல துதோளில்‌ 
எனரிரரி! தநா பிந்துரணி-இடதுதோளில்‌ 
. எண்ணா 


3 
ஸர்வான்‌ காமான்‌ பித்துரஸி-பின்‌ இடுப்பில்‌ 


3 
8. எனின்‌ ஸெளபாக்யபித்துரஸி-பின்‌- 
கழுத்தில்‌ 
9. எ ஸ்வஸ்‌இ-தசீலயில்‌ 


சு 


உ... ஒ 


ப்ரார்த்தனை மந்த்ரம்‌:- 
ண எனா: ஏர்‌ எள்‌ 3 ர்‌ எ ளார்‌ 
ளாம்‌ 3 9 ॥ 
ஸ்வஸ்தி மேந்தாம்‌ யச: ப்ரஜ்ஞாம்‌ வித்யாம்‌ 
3 
புத்திம்‌ ஸ்ரீயம்‌ பலம்‌ | 


3 
ஆயுஷ்யம்‌ தேஜ ஆரோக்யம்‌ தேஹி மே ஹவ்‌- 
யவாஹன || 
என்று ப்ரார்த்தித்து கையை அ௮லம்பிவிட்டு 
சமனம்‌ செய்யவும்‌. 


ஸமிதாதானம்‌ முடிந்தது 


ப்ராணாக்னிஹோத்ரம்‌ 
(போஜன பரிஷேசனம்‌) 


சாப்பிடும்‌ மூன்‌ நாம்‌ பரிஷேசனம்‌ செய்ய 
வேண்டு மென்று சொல்கிறோம்‌. உண்மையில்‌ 
அது ப்ராணாக்னிஹோத்ரமாகும. 

எதை ஆஹாதி செய்தாலும்‌ அதை அறிக்க 
ரம்‌ செய்து விட்டு ஹோமம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 
அதே போல்‌ அன்னத்தை நாம்‌ ஆஹாதி செய்‌- 
வதால்‌ அன்னத்தில்‌ நெய்‌ விட்ட பிறகு தான்‌ 
ஆஹா செய்கிறோம்‌. ஹோமத்ரவ்யம்‌ இருக்கும்‌ 
பாத்திரந்தை இடது கையால்‌ பிடித்துக்‌ கொண்டு 
ஹோமம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. ஆகவேதான்‌ நாம்‌ 
இலையை இடது கையினால்‌ பிடித்துக்‌ கொண்டு 
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ப்ராணாஹாுதி செய்கிறோம்‌. தாம்‌ செய்யும்‌ ப்ரா- 
ணாக்னி ஹோத்ரத்தின்‌ ஒரு பங்கம்தான்‌ பரி- 
ஷேசனம்‌. எந்தத்ரவ்யத்தை ஹோமம்‌ செய்தாலும்‌ 
முதலில்‌ பரிஷேசனம்‌ செய்துவிட்டு தான்‌ ஹோமம்‌ 
செய்ய வேண்டும்‌. ஆகவே வெறும்‌ பரிஷேச- 
னம்‌ என்பதைவிட ப்ராணாக்னிஹோத்ரம்‌ என்று 
சொல்வது தான்‌ சரியாகும்‌. 


இசீலயில்‌ காய்கறி பரிமாறி அன்னம்‌ பரிமா- 
றும்‌ பொழுது வலதுகையால்‌ இரீலயை பிடித்‌- 
துக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌ அபிகாரம்‌ செய்த பிறகு 
இடது கையால்‌ இசீலயைப்‌ பிடித்துக்‌ கொண்டு 
வலதுகையில்‌ தீர்த்தத்தை எடுத்துக்‌ கொண்டு ஸ்‌ 
நஷ்ச: க: ஓம்‌ பூர்புவ ஸ்வ என்று ப்ரதக்ஷிண. 
மாக இசீலயைச்சுற்றி தீர்த்தம்‌ விட வேண்டும்‌ 
பிறகு எண்கள்‌ | எரி சேன பிர டங்ர்‌ ரோ: 
ளி 

தத்ஸவிதுர்வரேண்யம்‌ | டச்‌ தேவஸ்ய ந 
மஹி | தியோ யோந: ப்ரசோதயாத்‌ | என்று 
அன்னத்தை ப்ரோக்ஷிக்க வேண்டும்‌ பிறகு 
தேவ ஸவித. ப்ரஸுவ 
என்று ஒரு தரம்‌ மறுபடி தீர்த்தத்தை முன்‌- 
போல சுற்றவேண்டும்‌ மறுபடியும்‌ பகலில்‌ 
ஸத்யம்‌ த்வர்த்தேன பரிஷிஞ்சாமி- 
என்றும்‌ இரவில்‌ 
அன எண ரின்‌ 
ருதம்‌ த்வா ஸத்யேன பரிஷிஞ்சாமி- 
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என்றும்‌ முன்‌ போலவே தீர்த்தத்தைச்‌ சுற்ற 
வேண்டும்‌. 


ராரா 

௮ம்ருதோபஸ்தரணமஸி” 

என்று தீர்த்தத்தைச்‌ சாப்பிட வேண்டும்‌. சுண்டு 
விரல்நீங்கிய மற்ற விரல்களால்‌ கொஞ்சம்‌ கொஞ்‌- 
சமாக அன்னத்தை எடுத்து ஒவ்வொருமந்த்ரம்‌ 


சொன்னவுடன்‌ அன்னத்தை சாப்பிட வேண்டும்‌. 
மந்த்ரம்‌ : 
ரா னன ப்ராணாய ஸ்வாஹா 
ஊளா எரி வ்யாநாய ஸ்வாஹா 
எரா ளா மவொதநாய ஸ்வாஹா 


எண எ ஸமாநாய ஸ்வாஹா 
3 

ளா எ உதாநாய ஸ்வாஹா 

ஏனா? எள ப்ரம்ஹணே ஸ்வாஹா 

என்று ஆஹாதி செய்த பிறகு இடது 
கையை இலையில்‌ நுனிப்‌ பக்கம்‌ (இடது 
கைக்கு நேரே] பூமியில்‌ வைத்து கொண்டு அதில்‌ 
தீர்த்தம்‌ போடச்‌ சொல்லி அந்த தீர்த்தத்தை 
அண எ ளன எனா 
ப்ரம்ஹணி ம ஆத்மா அம்ருதத்வாய 
என்று மார்பில்‌ வைத்துக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌. 
பிறகு மறுபடியும்‌ கையில்‌ தீர்த்தம்‌ விட்டு 
அலம்ப வேண்டும்‌. சாப்பிட்டு முடிந்த பிறகு 


“காளா 


4 
அம்குதாமிதானமஸி 
என்று உத்தரணியால்‌ நர்த்தம்‌ வாங்கிக்‌ கொண்டு 
அதைச்‌ சாப்பிட வேண்டும்‌. 


ப்ராணாக்னிஹோத்ரம்‌ (பரிஷேசனம்‌) 
முடிந்தது. 


காயத்ரி மந்த்ரார்த்தம்‌ 


மந்த்ரம்‌: 

ஊசி எரன பிள 

னி எ: ஏள்ளா ॥ 

தத்ஸவிதுர்வரேண்யம்‌ பர்கோ தேவஸ்ய தீமஹி । 
தியோ யோந: ப்ரசோதயாத்‌ ॥ 


பதம்பிரித்தல்‌.. 

என்ட: ஏர்‌ எர்‌ ஊன பிள, 

ரா: ஈ: எ: ரனினா | 

தத்ஸவிது: வரேண்யம்‌ பர்க: தேவஸ்ய தீமஹி । 
திய: ய: ந: ப்ரசோதயாத்‌ ॥ 


அன்வயம்‌:. 

ஈ: எ: ௫௪: ஏள்ளாஏ என: 

ஊன எரர்‌ எர்‌ விள? ப 

ய: ந: இய: ப்ரசோதயாத்‌ தத்ஸவிது: 
தேவஸ்ய வரேண்யம்‌ பர்ச: தீமஹி ॥ 
அர்த்தம்‌: 

எ: ய: - எந்த பரமாத்மா *: ந: - நம்முடைய 
ரா: திய: - புத்திசக்திகளை ஏன்னா ப்ரசோத: 
யாத்‌ - தரண்டுகிருரோ என: தத்ஸவிது: 
அப்படிப்பட்ட, எல்லாவற்றையும்‌ படைக்கிறவரான 
ட்ட] தேவஸ்ய - பகவானுடைய சர்‌ வரேண்‌. 
யம்‌ - இறந்த எரர்‌ பர்க: - ஜோதிஸ்வரூபத்தை 
விள தீமஹி - தியானிப்போம்‌. 

மேலுள்ள அர்த்தத்தைப்பார்க்கும்‌ போது நமக்‌. 
கெல்லோருக்கும்‌ பொதுவான ஒரே பகவான்‌ தான்‌ 
உண்டு என்பது புலனாகிறது. தநாமெல்லோ. 
ரும்‌ ஸ்மார்த்தர்களாயிருந்தாலும்‌ வைஷ்ணவர்‌. 


களாயிருந்தாலும்‌ மாத்வர்களாயருந்தாலும்‌ இன. 
மூம்‌ காயத்ரியை உபாஸிக்கிறோம்‌.  தமக்கெல்‌. 
லோருக்கும்‌ காயத்ரிதான்‌ முக்கியமானது. காயத்‌. 
சியை உபாஸிக்காமல்‌ வேறெந்த தெய்வத்தை உபா. 
ஸித்தாலும்‌ அவர்‌ அனுக்சஹம்‌ செய்ய மாட்‌. 
டார்‌. காயத்ரி எல்லோருக்கும்‌ பொதுவான. து 
அந்த மந்த்ரத்திலுள்ள தேவதையும்‌, விபூதிய. 
ணிந்து கொண்டோ அல்லது நாமம்‌ தரித்துக்‌. 
கொண்டோ அல்லது வேறு: இலகமணிந்தோ 
உருவமாகக்‌ காட்சியளிக்கவில்கல தனி ஒளிப்பிழம்‌. 
பாகக்‌ காட்சியளிப்பவராய்த்தான்‌ கூறப்பட்டிருக்‌. 
கிறது. ஆகவே ஹிந்துக்கள்‌ அனைவரும்‌ அடிப்ப. 
டையில்‌ ஜோதிஸ்வரூபத்தை வழிப்படுவர்கள்தான்‌. 
உருவ வழிபாடு என்பது நமது மனதை சுலப. 
மாக ஈடுபடச்‌ செய்வதற்காக ஏற்பட்ட முறைதான்‌ 
காயத்ரியை ப்ரதான மந்த்ரமாகக்‌ கருதும்‌ நாம்‌, 
பலதெய்வங்களை வழிபட்டாலும்‌ நமக்குள்‌ வேற்‌. 
௮ுமையைக்‌ காணவேண்டிய அவசியமில்சீல. நாம்‌ 
எல்லோரும்‌ ஒரே பகவானை, ஜ்யோதிஸ்வரூபத்தை 
வெவ்வேறு வடிவங்களில்‌ வழிபடுகிறோமேயல்‌. 
லாது உண்மையில்‌ வெவ்வேறு தெய்வங்களை வழி. 
படவில்‌8ீல என்பதை காயத்ரி அர்த்தத்தின்‌ மூலம்‌ 
உணரலாம்‌. 

1) உபநயனம்‌ எந்த வயதில்‌ செய்ய வேண்டும்‌? 


வைச்யர்களுக்கு 16 வயதிற்குள்ளும்‌ க்ஷத்ரியர்‌ 
களுக்கு 12 வயதிற்குள்ளும்‌ ப்ராஹ்மணர்களுக்கு. 7 
வயதிற்குமேல்‌ 8 வயதிற்குள்ளும்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 
8 வயதிற்குள்‌ உபநயனம்‌ செய்வித்தால்‌ மந்த. 
ரங்களை நன்கு உச்சரிக்கப்பழகமுடியும்‌, சிறுவய- 
இல்‌ ஸந்த்யாவந்தனம்‌ செய்யும்‌ பழக்கம்‌ ஏற்பட்டு. 


விட்டால்‌ பிறகு ஸந்த்யாவந்தனம்‌ செய்வது ஒரு 
சிரமமான கார்யமாகத்‌ தோன்றுது. 


2) ஸந்த்யாவந்தனத்தில்‌ மிகமுக்கியமானவை 
எவா 

1. அர்க்யம்‌ 2. ப்ராணாயாமம்‌ 3. காயத்ரீஜபர்‌ 

3) அர்க்யம்‌ விடுவதற்கானகாலம்‌ எது 

காசீலயில்‌ சூரியோதயத்திற்கு முன்னாலும்‌, 
மத்யாஹ்னத்தில்‌ சூரியன்‌ உச்சியில்‌ இருக்கும்‌ 
பொழுதும்‌, மா£ீலயில்‌ சூரியன்‌ மறைவதற்கு முன்‌. 
பாகவும்‌ விடவேண்டும்‌. 

தமிழ்‌ பழமொழி . காணாது கோணோது கண்‌. 
டுகொடு என்று கூறுவர்‌ 

காணாது . ஸூரியன்‌ உதிக்குமுன்‌ 

கோணாது . ஸூரியன்‌ நடுவானத்தில்‌ இருக்‌. 
கும்பொழுது 

கண்டு . ஸுூரியன்‌ மறைவதற்குமுன்‌ 

ராவணன்‌ காலந்தவரறுமல்‌ அர்க்யம்‌ கொடுத்து 
வந்தான்‌. அதுவே அவனுக்கு நிகரற்ற உடல்‌ 
வலிமையையும்‌ ஸகல ஐச்வர்யங்களையும்‌ அளித்து 
வந்தது என்று புராணம்‌ கூறுகிறது. 

4) அர்க்யம்‌ எப்படி விட வேண்டும்‌! 

காசீலயில்‌ 2 கைகளிலும்‌ நிறைய ஜலத்தை 
எடுத்துக்கொண்டு கட்டைவிரல்‌ சேராமல்‌ இருக்‌. 
கும்படி வைத்துக்கொண்டு குதிகாசல சற்று தூக்கி 
நின்று கொண்டு உயர்த்தி 3 தடவை விடவேண்‌. 
டும்‌. 

மத்யாஹ்னத்தில்‌ வடக்கு அல்லது கிழக்கு முக- 
மாக நின்று கொண்டு ஒரு அர்க்யம்‌ விடவேண்டும்‌ 
(இரண்டு அர்க்யம்‌ கொடுப்பதும்‌ உண்டு) மா£லயில்‌ 


மேற்குநோக்கி உட்கார்த்துகொண்டு 3 அர்க்யம்‌ 
விடவேண்டும்‌. காலத்தவறிவிடும்‌ ரூதையை நீக்க 
ஒவ்வொரு வேளையும்‌ ப்ராய:சித்தார்க்யம்‌ ஒன்றும்‌ 
விடவேண்டும்‌. 


5) ப்ராணாயாமம்‌ செய்யும்‌ முறை எப்படி? 

ஆள்காட்டி விர£லயும்‌ தடுவிர£ீலயும்‌ மடக்கிக்‌ 
கொண்டு கட்டை விரலால்‌ வலது மூக்கையும்‌ 
சுண்டுவிரல்‌ மோதிரவிரலால்‌ இடது மூக்கையும்‌ 
தொட்டுக்‌ கொண்டு பிறகு வலதுமூக்கை அழுத்‌. 
திப்‌ பிடித்துக்‌ கொண்டு இட து மூக்கால்‌ மூச்சை 
இழுத்துக்‌ கொண்டே ப்சாணாயாம மந்த்ரத்தை 
மனதிற்குள்‌ ஜபிக்க வேண்டும்‌. 

பிறகு 2 மூக்கையும்‌ அழுத்திக்கொண்டு மூச்சை 
அடக்கி மனதிற்குள்‌ மந்த்ரத்தை ஜபிக்க வேண்டும்‌. 

பிறகு இடது மூக்கை அழுத்தப்‌ பிடித்துக்‌ 
கொண்டு வலது மூக்கால்‌ மூச்சை மெதுவாக 
விட்டுக்‌ கொண்டே மந்த்ரத்தை மனதில்‌ ஐபிக்‌. 
கவேண்டும்‌. மூச்சை இழுப்பதற்கு பூரகம்‌ என்‌. 
றும்‌ அடக்குவதற்கு கும்பகம்‌ என்றும்‌ மெதுவாக 
வெளியில்‌ விடுவதற்கு ரேசகம்‌ என்றும்‌ பெயர்‌. 
இம்மூன்றும்‌ சேர்ந்தது ஒரு ப்ராணாயாமமாகும்‌. 

6) காயத்ரீ ஜபம்‌ செய்யும்‌ முறை எப்படி: 

காசீலயில்‌ கிழக்கு முகமாக நின்றுகொண்டு. 
இரண்டு கைகளாயும்‌ ஒட்டிவைத்துக்‌ கொண்டு 
கைகளை தோளில்‌ போட்டுக்‌ கொண்டிருக்கும்‌ அங்‌. 
கவஸ்த்ரத்தில்‌ மறைத்துக்‌ கொள்ள வேண்டும்‌ 
கை முகத்திற்கு நேரே இருக்க வேண்டும்‌. எண்ணிக்‌. 
கையில்லாமல்‌ ஜபம்‌ செய்யக்‌ கூடாது. மோதிரவிர. 
லின்‌ நடுக்கோட்டில்‌ கட்டைவிர£ீலவைத்து எண்ண 


ஆரம்பித்து ப்ரத்க்ஷிணமாக சுண்டுவிரல்‌ வழியாக 
ஒவ்வொரு கோட்டிலும்‌ விர£ீலவைத்து ஆள்காட்டி 
விரனின்‌ அடிக்கோடுவரை வைத்து எண்ண 
வேண்டும்‌. நடு விரலின்மேற்கோடு தவிர மற்ற 
இரண்டும்‌ விடப்படவேண்டும்‌. இவ்வாறு எண்ணி 
108 ஜபம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. நேரம்‌ கிடைக்‌. 
காத ஸமயத்தில்‌ 28 ஐபமாவது செய்ய வேண்‌. 
டும்‌. மத்யாதனத்தில்‌ கையை மார்புக்கு நேரேயும்‌ 
மாசீலயில்‌ கையை நாபிக்கு பதொப்புளுக்கு, நேரே. 
யும்‌ வைத்துக்‌ கொண்டு ஜபம்‌ செய்ய வேண்டும்‌. 
காயத்ரியை மனதிற்குள்‌ ஜபிக்க வேண்டும்‌. 


7) பூணல்‌ மஹிமை யாது 
பூணவில்‌ மொத்தம்‌ 9 இழைகள்‌ உள்ளன, 
1ல்‌ ஓங்கார தேவதையும்‌ 6ல்‌ ப்ரஜாபதியும்‌ 


2ல்‌ அக்னியும்‌ 7ல்‌ விஷ்ணுவும்‌ 
3ல்‌ பகனும்‌ 8ல்‌ தர்மதேவதையும்‌ 
4ல்‌ ஸோமனும்‌ 9ல்‌ எல்லாதேவதைகளும்‌ 


5ல்‌ பித்ருக்களும்‌ இருக்கிறார்கள்‌ 


ஒவ்வொரு இல்லத்திலும்‌ அவசியம்‌ 
இருக்கவேண்டிய புத்தகங்கள்‌ 


ஸெளந்தர்ய லஹரி, ஸம்ஸ்‌-தமிழ்‌ ரூ. 6-00 

சிவ நித்ய பாராயண ஸ்தோத்ரங்கள்‌- 

ஸம்ஸ்‌-தமிழ்‌ ரூ. 5:00 

மஹிஷாஸுரமர்த்தினி ஸ்தோத்ரம்‌ 

(ஸம்ஸ்‌-தமிழ்‌) ரூ. 1-00 

ஸுப்ரமண்ய புஜங்க ஸ்தோத்திரம்‌ - 

ஸம்ஸ்‌- தமிழ்‌ ரூ. 2-00 

நாராயணீயம்‌ - ஸம்ஸ்‌-தமிழ்‌. 

தமிழுரையுடன்‌ (இரண்டு பாகங்களில்‌) ரூ. 70-00 
. ஆதித்ய ஹ்ருதயம்‌ 

(ஸம்ஸ்கருதம்‌-தமிழ்‌-உரையுடன்‌) ரூ. 2-80 

லலிதா ஸஹஸ்ரநாமம்‌ ஸம்ஸ்க்ருதம்‌ 

மூலம்‌ மட்டும்‌ ரூ. 5.00 

ருத்ரம்‌-சமகம்‌-ஸூக்தங்கள்‌-ஸம்ஸ்க்ருதம்‌ ரூ. 6.00 

ஸ்வயம்வர பார்வதி மந்திரமாலா ஸ்தோத்திரம்‌ 


ஸம்ஸ்‌-தமிழ்‌ ரூ 2.00 


. ப்ருஹத்‌ ஸ்தோத்திர மஞ்சரி (காணபத்யம்‌ 


கெளமாரம்‌) தமிழ்‌ மட்டும்‌ ரூ. 28-00 


, இந்த்ராக்ஷீ சிவகவச ஸ்தோத்ரம்‌ ஸம்ஸ்‌-தமிழ்‌ ரூ 6-00 


ஸந்தோஷி மாதா ஸம்ஸ்‌-ஹிந்தி ரூ. 4-00 
ஸரஸ்வதீ நித்ய பாராயணம்‌ ஸம்ஸ்‌-தமிழ்‌ ரூ, 3-00 
ஐயப்ப நித்ய பாராயணம்‌ ஸம்ஸ்‌ ரூ. 9-00 
ஹரிஹரபுத்ர ஸஹஸ்ராநாம பாஷ்யம்‌ 

ஸம்ஸ்‌-தமிழ்‌ ரூ. 10-00 
ஹரிஹரபுத்ர பஜனாம்ருதம்‌ தமிழ்‌ ரூ. 12-00 





ஸ்ரீ காஞ்சி ஸ்தல காமகோடி 
மட ஸம்ஸ்த்தாநஸ்ய யத்‌ மண்டநம்‌ 
ச்ரெள தம்‌ ப்ரஹ்ம ததாமதந்தி விபுதா 
தீருபகம்‌ திர்ருணம்‌ 
தீத்‌ த்வம்‌ ப்ரஹ்ம ஹி சந்திரசேகா குரோ 
லோகாத்‌ புதீஷே கூணை : 
யத்யத்‌ கர்ம கரோமி தத்த தகிலம்‌ 
தவத்‌ திவ்ய பாதார்ப்பணம்‌. 


எந்த பிரஹ்மத்தை வேதங்கள்‌ உருவமற்றதெனவும்‌ குணங்‌ 
களற்றதெனவும்‌ கூறுகின்றனவோ, எந்த பிரஹ்மம்‌ ௨௫ 
வெடுத்துக்‌ காஞ்சி காமகோடி பீடத்தை அலங்கரித்து தனது 
ருணாதிசயங்களால்‌ உலகமெல்லாம்‌ புனிதமாக்குகின்‌ றனவோ 
அந்த ஸ்ரீ சந்தாசேகா ஸாஸ்வதி'' யென்னும்‌ ஜகத்‌ 
குருநாதரின்‌ திவ்ய பாதசாணாரவிந்தங்களில்‌ நாங்கள்‌ எதைச்‌ 
செய்கிலும்‌ சமர்ப்பிக்கின்றோம்‌. 


அணை ககக கைச கைக கைகள சைகை சைைகைகை சனக? ட்‌ 
$8௱846048 (ர8௩ஜசாக௱ 84.- சாரி 80/06 8௨, 11-00 
01148 991185 11௦. 154 19 8011௦௩ 1|வரம்‌ச 1990 
அனகை யவை கனவை வரைக கை கை வைகையை கை சைகை கயபா 


